Vain terveydenhuollon ammattilaisille

GUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

GA1 ANAMIX INFANT

Aminohappopohjainen kliininen ravintovalmiste glutaarihappovirtsaisuuden (GA1)
ruokavaliohoitoon

Jauhemainen aminohappopohjainen kliininen ravintovalmiste imevéisen glutaarivirtsahappoisuuden (GA1)
ruokavaliohoitoon. Soveltuu kaytettavaksi syntymasta lahtien 1ikévuoteen saakka. Soveltuu tadydennysra-
vintovalmisteena alle 3-vuotiaille lapsille.

GA1 Anamix Infant sisaltaa LCP-rasvoja ja prebioottisia oligosakkarideja GOS/FOS. Valmiste sisaltaa
valttamattomia ja ei valttamattomia aminohappoja, hiilihydraattia, rasvaa, kuituja, vitamiineja, mineraaleja ja

hivenaineita.

Tuotteeseen on lisatty pitkaketjuisia rasvahappoja (LCP), arakinoidihappoa (ARA) ja dokosaheksaeenihap-
poa (DHA) rintamaitoa vastaavilla tasoilla.

« Valmiste ei sisalla lysiinia ja tryptofaanipitoisuus on alhainen.

« Sisaltaa 0,8 /100 ml GOS/FOS.

o Eisovellu ainoaksi ravinnonlahteeksi.

GIIJTRICIA . .
=« Anamix infant

PER 100 ML

70 kcal energiaa
3,5 g rasvaa
7,5 g hiilihydraatteja

2,0 g proteiiniekvivalenttia

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kdytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.




Ainesosat

Glukoosisiirappi, kasviéljyja (oleiinihappopitoinen auringonkukka-, kookos-,
rapsi- ja auringonkukkadljy), galakto-oligosakkaridit (lehmé&nmaidosta), L-le-
usiini, L-glutamiinihappo, L-proliini, L-arginiini, L-valiini, L-isoleusiini, glysiini,
emulgointiaine (rasvahappojen mono- ja diglyseridien sitruunahappoesterit),
L-asparagiinihappo, kalsiumfosfaatti, L-treoniini, L-tyrosiini, L-fenyylialaniini,
L-seriini, L-histidiini, L-alaniini, kaliumsitraatti, frukto-oligosakkaridit, kaliu-
mkloridi, L-kystiini, koliinibitartraatti, magnesiumasetaatti, kalsiumglysero-
fosfaatti, natriumvetyfosfaatti, L-metioniini, Crypthecodinium Cohnii -6ljy,
Mortierella alpina -6ljy, natriumkloridi, L-glutamiini, inositoli, L-tryptofaani,
L-askobiinihappo, hapettumisenestoaineet (aurigonkukkalesitiini, askor-
byylipalmitaatti), tauriini, ferrosulfaatti, sinkkisulfaatti, L-karnitiini, DL-a- to-
koferyyliasetaatti, kalsium-D-pantotenaatti, nikotiiniamidi, kuparisulfaatti,
tiamiinihydrokloridi, pyridoksiinihydrokloridi, riboflaviini, retinyykliasetaatti,
kaliumjodidi, mangaanisulfaatti, pteroyylimonoglutamiinihappo, kromikloridi,
fytomenadioni, natriumseleniitti, natriummolybdaatti, D-biotiini, kolekalsifero-
li, syanokobalamiini.

Gluteeniton. Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Makuvaihtoehdot
Neutraalinmakuinen

Indikaatiot

Imevaisten kliininen ravintovalmiste glutaarihappovirtsaisuuden tyypin 1, (GA1) ruokavalio-
hoitoon. Ei sisalla lysiinia ja erittain vahan tryptofaania. Soveltuu kaytettavaksi syntymasta
lahtien 1ik&vuoteen saakka. Voidaan kayttaa myos tdydennysravintovalmisteena 3-vuoti-
aaksi.

Annostus
Kaytetaan laakarin tai ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Annostus méarittyy potilaan
i&n, painon ja sairaustilan pohjalta.

Huomioitavaa

Tuotetta on taydennettava luonnollisella proteiinilla, kuten esimerkiksi rintamaidolla tai
sopivalla gidinmaidonkorvikkeella hoitavan (a&karin tai ravitsemusterapeutin ohjeiden
mukaisesti, lysiinia ja tryptofaania sisaltavien proteiininlahteiden korvaamiseksi.

Ei parenteraaliseen kayttoon ja ei sovellu ainoaksi ravinnoksi.

Valmistus

Kayta aina pakkauksen mukana toimitettua mittalusikkaa oikean annoksen saamiseksi.
Lisaa jokaista mittauslusikkaa kohden (5 g) 30 ml vetta suositellun laimennuksen saavut-
tamiseksi (15 % paino/kokonaismaara).

Aluksi pienempi sekoitussuhde saattaa olla tarpeen hyvan toleranssin varmistamiseksi.
Jauhe ei ole steriili, joten se on valmistettava valittomasti ennen ruokintaa. Seosta ei saa
kuumentaa yli 15 minuuttia, eika sita saa keittaa tai lammittaa mikroaaltouunissa.

Seos, jota ei sydda tunnin kuluttua valmistamisesta, on heitettava pois.

1. Pese kédet hyvin ja puhdista tydskentelyalue. Steriloi pullot ja tutit.

2. Keité tuoretta vettd 5 minuutin ajan tai kunnes vedenkeitin sammuu (4la koskaan kayta
lamminta vesijohtovetta). Yli vuoden ikaisille lapsille vetts ei ole tarpeen kiehauttaa, jos
veden laatu on hyva. Jauhe liukenee parhaiten kuumaan veteen.

3. Jaahdyta vetta vahintdan 30 minuutin ajan, kunnes se tuntuu sopivalta ranteen sisépuo-
lelle mitattuna. Kaada haluttu maaré vetta steriloituun tuttipulloon/astiaan.

4. Lisa4 veteen suositeltu mittalusikkamaara jauhetta.

5. Ravista tai sekoita vispilalla, kunnes jauhe on livennut.

6. Tarkista seoksen oikea lampétila tiputtamalla muutama tippa ranteen sisapuolelle. Vesi
tai muut laimennetut juomat tulisi nauttia samanaikaisesti.

Sailytys

Avattu pakkaus kaytettava 2 viikon sisalla. Sailyta kuivassa ja viiledssa poissa suoralta
auringon valolta. Sulje purkki kannella aina kayton jalkeen. Parasta ennen -paivays purkin
pohjassa.

Pakkaus

Kansi on helppo avata ja sulkea uudestaan. Jatelajittelu: Jauhemaisten valmisteiden purkit
lajitellaan keraysmetalliin. Muovikannet havitetdan polttokelpoisena jatteena. Ulkokartongit
kuuluvat kerayskartonkiin.

Korvattavuus
503

Tilattavissa Tamrosta.

Koodi

5“016533 655711||

Tilausnumero  Tuote Myyntiyksikké

2233344 GA1 Anamix Infant 400 g

Ravintosisalto

Per 100 ml
Per100g 15 % laimennos

Energia kJ 1950 293

keal 466 70
Rasva (87 E%) 9 230 35
- tyydyttynytta 9 YA 12
- kertatyydyttymétonta 9 13 17
- monityydyttymétonta 9 4,0 06
-- linolihappo (LA) g 321 0481
-- alfalinoleenihappo (ALA) 9 032 0,0476
-- arakidonihappo (AA) mg 120 178
-- dokosaheksaeenihappo (DHA) mg 120 178
n6:n3-suhde 766:1
Hiilihydraatit (43 E%) 9 501 75
- sokerit 9 75 11
Ravintokuitu (2 E%) 9 37 056
- liukoinen 9 37 056
- livkenematon 9 0 0
Proteiiniekvivalentti (11 E%) 9 131 20
Aminohapot
L-alaniini 9 068 0,102
L-arginiini 9 118 0177
L-asparagiinihappo 9 098 0147
L-kystiini o] 045 00675
L-glutamiini 9 013 00195
Glysiini 9 1,06 0,159
L-histidiini 9 068 0102
L-isoleusiini 9 1,06 0159
L-leusiini 9 1,81 0272
L-lysiini 9 ei sisalla ei sisalla
L-metioniini 9 029 0,0435
L-fenyylialaniini 9 080 0120
L-proliini 9 129 0194
L-seriini 9 080 0,120
L-treoniini 9 089 0134
L-tryptofaani 9 0,09 00135
L-tyrosiini 9 080 0,120
L-valiini o] 116 0174
Suola 9 048 0,07
Vitamiinit
A-vitamiini [1]e} 408 612
Ds-vitamiini [1e) 12 1,68
E-vitamiini mg (mg TE) 15 (9,23) 173 (1,38)
K-vitamiini [1e) 373 559
C-vitamiini mg 489 734
Tiamiini mg 051 0,08
Riboflaviini mg 051 0,08
Niasiini mg (mg NE) 2,33 (383) 035 (0,57)
Pantoteenihappo mg 2,81 042
By -vitamiini mg 051 0,08
Foolihappo/Folaatti Yo 55,0/917 825/138
B, -vitamiini [1]e) 1,21 018
Biotiini vg 18,2 2,73
Kivennaisaineet ja hivenaineet
Natrium mg (mmol) 191(8,31) 287 (125)
Kalium mg (mmol) 505 (12,9) 758 (194)
Kloridi mg (mmol) 355 (10,0) 533 (150)
Kalsium mg (mmol) 410 (102) 615 (153)
Fosfori mg (mmol) 300 (969) 450 (145)
Magnesium mg (mmol) 583 (2,40) 8,75 (0,36)
Rauta mg 792 119
Sinkki mg 559 084
Kupari mg 042 0,063
Mangaani mg 0,029 0,004
Molybdeeni yg 121 182
Seleeni pg 177 2,66
Kromi pg 14,0 210
Jodi [V} 979 14,7
Muut
L-karnitiini mg 101 152
Koliini mg 146 219
Inositoli mg 979 14,7
Tauriini mg 300 450
Osmolaliteetti (15 % laimennos) mOsmol/kg H,O 380

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kaytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.
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