
Vain terveydenhuollon ammattilaisille

IVA ANAMIX INFANT
Aminohappopohjainen kliininen ravintovalmiste isovaleerihappovirtsaisuuden (IVA-taudin) 
ruokavaliohoitoon

Jauhemainen aminohappopohjainen kliininen ravintovalmiste IVA-taudin (isovaleerihappovirtsaisuuden) 
ruokavaliohoitoon tai muihin todennettuihin leusiiniaineenvaihdunnan häiriöihin. Soveltuu käytettäväksi 
syntymästä lähtien yhteen ikävuoteen asti. Soveltuu täydennysravinnoksi alle 3-vuotiaille.

IVA Anamix Infant sisältää välttämättömiä ja ei välttämättömiä aminohappoja, hiilihydraattia, rasvaa, kuitu-
ja, vitamiineja, kivennäis- ja hivenaineita. Lisätty pitkäketjuisia rasvahappoja (LCP), arakinoidihappoa (ARA) 
ja dokosaheksaeenihappoa (DHA) rintamaitoa vastaavilla tasoilla.  

• Ei sisällä leusiinia. 

• Lisätty prebioottisia oligosakkarideja GOS/FOS.

Nutrician valmisteet ovat kliinisiä ravintovalmisteita, joita käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjeiden mukaan.

70 kcal energiaa

PER 100 ML

7,5 g hiilihydraatteja

2,0 g proteiiniekvivalentteja

3,5 g rasvaa

• rasvat auringonkukka-, soija-, 
kookos-, rapsi ja xxxöljystä 
(encellsolja) sekä runsaasti 
ARA:a ja DHA:ta (44 E%)

• hiilihydraatit glukoosisiirapista 
(43 E%)

• 0,56 g ravintokuitua galak-
to-oligo- ja frukto-oligosakkari-
deista (GOS/FOS, 2 E%)



Indikaatiot
Ei sovellu käytettäväksi ainoana proteiinin lähteenä, vaan tämän valmisteen ohella on 
turvattava leusiinin saanti muista lähteistä (esimerkiksi rintamaidolla tai äidinmaidonkorvik-
keella), sekä nesteen ja muiden ravintoaineiden päivittäinen tarve lääkärin tai ravitsemuste-
rapeutin ohjeiden mukaan

Annostus
Noudata lääkärin tai ravitsemusterapeutin määräämää annostusta ja laimennosta. Annos-
tus riippuu potilaan iästä, painosta ja lääketieteellisestä tilasta. Jokaista mittalusikallista (5 
g) kohden tarvitaan 30 ml vettä suositellun pitoisuuden saavuttamiseen. Suositeltu laimen-
nos on 15% paino/tilavuus (esim. 15 g jauhetta (3 mittalusikallista) ja 90 ml vettä, jotta 
saadaan 100 ml valmista liuosta. Osmolaliteetti tällä pitoisuudella on 380 mOmol/kg H2O.

Huomioitavaa
Vain enteraaliseen käyttöön. Ei parenteraaliseen käyttöön. Käytettävä hoitavan lääkärin 
valvonnassa. Ei sovellu ainoaksi ravinnonlähteeksi. Tarkoitettu imeväisikäisille 12 kuukau-
den ikään saakka sekä soveltuu käytettäväksi täydennysravintona 3 ikävuoteen saakka. 

Valmistus
Potilaan terveyden kannalta on tärkeää noudattaa huolellisesti pakkauksessa olevia 
valmistusohjeita.

1. Pese kädet huolellisesti ja puhdista valmistusalusta ja tarvittavat astiat.
2. Keitä raikasta kylmää vesijohtovettä noin 5 minuuttia, ja sen jälkeen anna veden jäähtyä 
noin 30 minuuttia, niin että se tuntuu käteen syöntilämpöiseltä. Mittaa puhtaaseen tuttipul-
loon tarvittava määrä vettä.
3. Tasoita jauhe mittalusikkaan puhtaan ja kuivan veitsen selkämyksellä. Älä paina jauhetta 
mittalusikkaan. Käytä ainoastaan pakkauksessa olevaa mittalusikkaa.
4. Lisää tarvittava määrä jauhetta tuttipulloon. Sulje pullon korkki ja ravista, kunnes jauhe 
liukenee. Ennen syöttämistä varmista muutamalla tipalla ranteen sisäpintaan, että liuos on 
oikean lämpöistä.
5. Käytä heti valmistuksen jälkeen. Heitä pois jäljelle jäänyt syöttämättä jäänyt valmiste. 
Liuosta ei saa lämmittää uudelleen syötön aikana.

Säilytys
Kuivassa, normaalissa huoneenlämmössä. Sulje aina kansi käytön jälkeen Käytä kahden 
viikon kuluessa avaamisesta. Pakattu suojakaasuun.

Pakkaus
Kansi on helppo avata ja sulkea uudestaan. Jätelajittelu: Jauhemaisten valmisteiden purkit 
lajitellaan keräysmetalliin. Muovikannet hävitetään polttokelpoisena jätteenä. Ulkokartongit 
kuuluvat keräyskartonkiin.

Korvattavuus
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Ainesosat
Glukoosisiirappi, kasviöljyt (oleiinihappopitoinen auringonkukkaöljy, koo-
kosöljy, rapsiöljy, auringonkukkaöljy, galakto-oligosakkaridit (lehmänmaito), 
L-Lysiini-L-glutamaatti, L-proliini, glysiini, L-arginiini, emulgointiaineet (rasva-
happojen mono- ja diglyseridien sitruunahappoesterit), L-asparagiinihappo, 
kalsiumfosfaatti, L-tyrosiini, L-fenyylialaniini, L-alaniini, Ltreoniini, L-histidiini, 
L-seriini, kaliumsitraatti, frukto-oligosakkaridit, L-valiini, kaliumkloridi, L-kystii-
ni, L-isoleusiini, koliinibitartraatti, magnesiumasetaatti, kalsiumglyserofosfaat-
ti, natriumvetyfosfaatti, L-metioniini, L-glutamiinihappo, Ltryptofaani,
Crypthecodinium cohnii -öljy, Mortierella alpina -öljy, natriumkloridi, 
L-glutamiini, inositoli, L-askorbiinihappo, hapettumisenestoaineet (aurin-
gonkukkalesitiini, askorbyylipalmitaatti), tauriini, ferrosulfaatti, sinkkisulfaatti, 
L-karnitiini, DL-α-tokoferyyliasetaatti, kalsium-D-pantotenaatti, nikotiiniamidi, 
kuparisulfaatti, tiamiinihydrokloridi, pyridoksiinihydrokloridi, riboflaviini, reti-
nyyliasetaatti, kaliumjodidi, mangaanisulfaatti, pteroyylimonoglutamiinihappo, 
kromikloridi, fytomenadioni, natriumseleniitti, natriummolybdaatti, D-biotiini, 
kolekalsiferoli, syankobalamiini.
 
Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.
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Nutrician valmisteet ovat kliinisiä ravintovalmisteita, joita käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjeiden mukaan.

Per 100 ml
15 % laimennosPer 100 g

Energia kJ 1950 293

kcal 466 70

Rasva (44 E%) g 23 3,5

- tyydyttynyttä g 7,5 1,1
- kertatyydyttymätöntä g 9,4 1,4
- monityydyttymätöntä g 5,0 0,75
-- linolihappo (LA) g 4,1 0,62
-- alfalinoleenihappo (ALA) g 0,66 0,1
-- arakidonihappo (AA) mg 140 20
-- dokosaheksaeenihappo (DHA) mg 70 10
n6:n3-suhde 5,9:1
Hiilihydraatit (43 E%) g 49,8 7,5
- sokerit g 7,3 1,1
Ravintokuitu (2 E%)  g 3,7 0,56
- liukoinen g 3,7 0,56
- liukenematon g 0 0
Proteiiniekvivalentti (11 E%) g 13,1 2
Suola g 0,5 0,07
Aminohapot g 15,5 2,3
L-alaniini g 0,74 0,11
L-arginiini g 1,21 0,18
L-asparagiinihappo g 1,02 0,15
L-kystiini g 0,44 0,07
L-glutamiini g 0,11 0,02
Glysiini g 2,18 0,33
L-histidiini g 0,7 0,1
L-isoleusiini g 0,42 0,06
L-leusiini g ei sisällä ei sisällä
L-lysiini g 1,06 0,16
L-metioniini g 0,3 0,04
L-fenyylialaniini g 0,82 0,12
L-proliini g 2,19 0,33
L-seriini g 0,68 0,1
L-treoniini g 0,72 0,1
L-tryptofaani g 0,27 0,04
L-tyrosiini g 0,8 0,12
L-valiini g 0,48 0,07
Vitamiinit
A-vitamiini μg-RE 392 58,8
D3-vitamiini μg 8,7 1,3
E-vitamiini           mg a-TE 4,6 0,69
K-vitamiini μg 37,2 5,6
C-vitamiini mg 49 7,4
Tiamiini mg 0,5 0,08
Riboflaviini mg 0,5 0,08
Niasiini                  mg-NE 6,7 1,0
Pantoteenihappo mg 2,8 0,42
B6 -vitamiini mg 0,5 0,08
Foolihappo/Folaatti μg 55 8,3
B12 -vitamiini μg 1,2 0,18
Biotiini μg 18,2 2,7
Kivennäisaineet ja hivenaineet
Natrium mg (mmol) 191 (8,3) 28,7 (1,2)
Kalium mg (mmol) 501 (12,8) 75,2 (1,9)
Kloridi mg (mmol) 355 (10,1) 53,3 (1,5)
Kalsium mg (mmol) 410 (10,2) 61,5 (1,5)
Fosfori mg (PO4 mmol) 300 (9,7) 45 (1,5)
Magnesium mg (mmol) 58 (2,4) 8,7 (0,36)
Rauta mg 8,1 1,2
Sinkki mg 5,7 0,86
Kupari mg 0,43 0,06
Mangaani mg 0,43 0,06
Molybdeeni μg 12 1,8
Seleeni μg 15,5 2,3
Kromi μg 13,8 2,1
Jodi μg 83 12,5
Muut
L-karnitiini mg 10 1,5
Koliini mg 91 13,7
Inositoli mg 98 14,7
Tauriini mg 30 4,5
Osmolaliteetti mOsmol/kg H2O 380

Ravintosisältö


