
Vain terveydenhuollon ammattilaisille

RENILON 4.0 JA 7.5 
Runsasenergiainen (2 kcal/ml) täydennysravintovalmiste munuaispotilaiden 
ruokavaliohoitoon.

Käyttövalmis kliininen ravintovalmiste, joka on tarkoitettu munuaispotilaiden ruokavaliohoitoon. Sopii myos 
munuaispotilaille, joilla on diabetes.

•	 Tiivistetyssä muodossa oleva ravintojuoma on pakattu pieneen 125 ml pulloon, jonka jaksaa juoda kerral-
la, vaikka ruokahalu olisi huono. 

•	 Renilon 4.0 on tarkoitettu predialyysivaiheessa olevan munuaispotilaan vähäproteiiniseen ruokavaliohoi-
toon. Sisältää runsaasti energiaa, vähän proteiinia ja erittain niukasti fosforia eikä sisällä A-vitamiinia. 

•	 Renilon 7.5 on tarkoitettu dialyysivaiheessa olevan munuaispotilaan ruokavaliohoitoon. Sisältää runsaasti 
energiaa ja proteiinia sekä erittäin niukasti fosforia eikä sisällä A- ja D-vitamiinia. 

Renilon on kliininen ravintovalmiste sairauden ruokavaliohoitoon. Käytetään terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.

9,4 g proteiinia5 g proteiinia

250 kcal energiaa250 kcal energiaa 

<11 mg fosforia<7,5 mg fosforia 

Ei sisällä A- eikä 
D-vitamiiniaEi sisällä A-vitamiinia 



Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus

2086023 Renilon 4.0 aprikoosi 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml

2086171 Renilon 7.5 aprikoosi 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml

2086320 Renilon 7.5 kinuski 4 x 125 ml pullo 6 x 4 x 125 ml

Käyttö
Käyttövalmis; maistuu parhaiten jääkaappikylmänä. Ravistettava hyvin
ennen käyttöä. Tarjoa joko suoraan pullosta tai lasiin/mukiin kaadet-
tuna.

Annostus
Lisäravintona ravinnontarpeen mukaan 1–3 pulloa/vrk tai lääkärin/
ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Ei sovellu alle
3-vuotiaille. Ei sovellu ainoaksi ravinnonlähteeksi. Vain enteraaliseen 
käyttöön. 

Säilytys
Säilytetään kuivassa paikassa normaalissa huoneenlämmössä.
Avaamattomana huoneenlämmössä, avattuna 24 tuntia jääkaapissa.
Parasta ennen -päiväys merkitty pakkaukseen.

Pakkaus
Renilon-pullosta on hyvä pitää kiinni sen ainutlaauisen muotoilun
ansiosta. Iso korkki, jossa on urat on helppo avata. Suuri pullonsuu
helpottaa juomista, jos tuote nautitaan suoraan pullosta.
Jätelajittelu: Pullo ja korkki lajitellaan muovina, pullon ja korkin välissä
oleva foliosuojus lajitellaan pienmetallina ja pakkauksen ulkokääre 
lajitellaan kartonkina.

Korvattavuus
Ei korvattava.
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Ainesosat
Vesi, maltodekstriini, kasviöljyt (oleiinihappopitoinen auringonkuk-
köljy, rapsiöljy, auringonkukkaöljy), lehmänmaidon beetalaktoglo-
buliini, fruktoosi, koliinisitraatti, aromi, väri (karmiini1,2, kurkumiini1,2 , 
ammoniumsulfiittimenetelmän sokerikulööri (E150d)3), karotenoideja 
(sisältää soijaa), (lykopeeniuute tomaatista, ß-karoteeni, luteiini), 
kaliumsitraatti1, ferrolaktaatti, tauriini, L-karnitiini, kaliumhydroksidi, 
natrium-L-askorbaatti, sinkkisulfaatti, natriumhydroksidi, kupariglu-
konaatti, DL-α-tokoferyyliasetaatti, mangaanisulfaatti,  nikotiiniamidi, 
kalsium-D-pantotenaatti, pyridoksiinihydrokloridi, kolekalsiferoli1, 
tiamiinihydrokloridi, riboflaviini, natriumfluoridi, pteroyylimonoglu-
tamiinihappo, kromikloridi, natriummolybdaatti, natriumseleniitti, 
kaliumjodidi, D-biotiini, fytomenadioni, syanokobalamiini, natriumsit-
raatti2,3.

1) vain Renilon 4,0 aprikoosi
2) vain Renilon 7,5 aprikoosi
3) vain Renilon 7,5 kinuski

Vähälaktoosinen, gluteeniton, halal.
Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Tilaustiedot
Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti 
Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki 
Myynti: Apteekit
Jakelu: Tamro Oyj
Produktinformation på svenska: www.nutricia.se.
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Renilon on kliininen ravintovalmiste munuaispotilaiden ruokavaliohoitoon. Käytetään terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.

Renilon 4.0
100 ml

Renilon 7.5
100 ml

Energia kJ 838 838

kcal 200 200

Rasva 45 E% g 10 10

- tyydyttynyttä g 0,93 0,94

- kertatyydyttymätöntä g 7,0 7,1

- monityydyttymätöntä g 2,0 1,9

- linolihappoa g 1,66 2,0

– α-linoleenih. g 0,24 0,24
Hiilihydraatit 47/40 E% g 23,6 20

- sokereita g 5,0 4,9

- laktoosia g <0,11 <0,11
Ravintokuitu 0 E% g 0 0
Proteiini 8/15 E% g 4,0 7,5

Suola g 0,09 0,17

Vitamiinit

A-vitamiini μg 0 0
D-vitamiini μg 1,45 0
E-vitamiini           mg α-TE 4,99 5,11
K-vitamiini μg 11,2 11,2
C-vitamiini mg 6,0 6,78
Tiamiini (B1) mg 0,32 0,29
Riboflaviini (B2) mg 0,44 0,40
Niasiini                  mg NE 2,08 (3,57) 0,62 (3,43)
Pantoteenihappo mg 1,13 1,14
B6 -vitamiini mg 0,68 0,95
Foolihappo μg 100 99,2
B12 -vitamiini μg 0,54 0,48
Biotiini μg 6,68 6,19

Kivennäisaineet

Natrium mg/mmol 39,0/1,7 73/3,17
Kalium mg/mmol  18,9/0,48 19,6/0,50
Kloridi mg/mmol  <12,0/<0,34 <24/<0,68
Kalsium mg/mmol   <7,50/<0,19 <11/<0,27
Fosfori mg/mmol   <6,0/<0,19 <9,0/<0,29
Magnesium mg <1,50 <2,0
Rauta mg 3,15 1,97
Sinkki mg 2,7 2,0
Kupari mg 0,44 0,42
Mangaani mg 0,20 0,20
Molybdeeni μg 17 15
Fluori mg 0,2 0,2
Seleeni μg 16 16
Kromi μg 15 13,8
Jodi μg 26,1 27,1
Muut

Karnitiini mg 14,8 14,8
Koliini mg 73,4 40
Tauriini mg 15 15,8
Karotenoidit mg 0,47 0,47
Osmolariteetti mOsm/l 455 410
Osmolaliteetti mOsm/kg H2O 640 580
Munuaiskuormitus mOsm/l 256 475
Vesisisältö % 71 71

Ravintosisältö


