Vain terveydenhuollon ammattilaisille

G-UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRISON ENERGY
MULTI FIBRE

Runsasenerginen (1,5 kcal/ml) letkuravintovalmiste, jossa liukenevaa ja livkenematonta
ravintokuitua 15 g/l. Potilaille, joilla on lisdantynyt energiantarve.

Kayttovalmis, ravitsemuksellisesti taysipainoinen kliininen letkuravintovalmiste sairauteen liittyvan vajaara-
vitsemuksen ruokavaliohoitoon potilaille, joilla on lisdantynyt energiantarve. Sopii erityisesti mm. palovam-
ma-, monivamma-, syopa- ja sepsispotilaille, tai kun potilaalla on tiukka nesterajoitus.

o Sisaltaa kasviproteiinipitoisemman tavallista ruokaa vastaavan p4-proteiiniseoksen, joka koostuu
neljasta toisiaan taydentavasta kasvikunnan proteiinista, seka monipuolisen normaalista ruuasta saata-
vaa kuitua vastaavan, suolistoa tasapainottavan MF6TM-ravintokuituseoksen'.

e Erinomainen sydan- ja verisuoniterveytta tukeva rasvakoostumus. Valttamattomien rasvahappojen
lisaksi lisattyna myos kaladljya, josta tulee suositusten mukainen maara pitkaketjuisia rasvahappoja

EPAa ja DHAta2

« Markkinoiden edellzkavija D-vitamiinimé&érissa, nostettu ESPEN-suosituksia vastaavaksi (25,5 pg/1500
kcal)®. Enemman B- ja C vitamiineja.

@ PER 100 ML

Sisaltaa suolistoa P -

tasapainottavan MF6TM N - 153 kcal energiaa

ravintokuituseoksen1

(livkenevan ja 12 [ 6,0 g proteiinia

livkenemattoman kuidun \\‘ }

suhde 80/20) | e . A
tt

seka p4-proteiiniseoksen, 18,4 g hillihydraattia

joka tyhjenee hyvin s .

mahalaukusta“. 1,5 g kuitua

Sl
21q nnw Absau3

soomle “CREN

Nutrison-valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauteen liittyvaan ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon henkildston ohjeiden mukaan.
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sisiirappi, soijaproteiini, herneproteiini-isolaatti, natriumkaseinaatti '

" " . - . - . " Energia kJ 643
(lehmé&nmaidosta), inuliini, heraproteiini (lehmanmaidosta), kalium-
sitraatti, oligofruktoosi, emulgointiaine (soijalesitiini), arabikumi, soija- ——— keal 1552
kuitu, kalsiumkarbonaatti, kalacljy, selluloosa, natriumkloridi, kalsium- asv - 9 .
fosfaatti, natriumsitraatti, karotenoideja (sisaltaa soijaa) (B-karoteeni, = zyc dTyttyne'ta £ 0‘72
lykopeeniuute tomaatista, luteiini), magnesiumvetyfosfaatti, magne- — o

q . _ ol . . . - kertatyydyttymattomia 9 32
siumkarbonaatti, koliinikloridi, natrium-L-askorbaatti, kaliumhydrok- - ——

o TR . - - " I . e - monityydyttymattémia g 19
sidi, resistentti tarkkelys, ferrolaktaatti, sinkkisulfaatti, nikotiiniamidi, T inolihappos . )
kupariglukonaatti, kalsium-D-pantotenaatti, pyridoksiinihydrokloridi, ST 5 028
tiamiinihydrokloridi, riboflaviini, mangaanisulfaatti, retinyyliasetaatti, “EPA g o1
natriumfluoridi, DL-a-tokoferyyliasetaatti, kromikloridi, pteroyylimo- _DHA - 139
noglutamiinihappo, natriumseleniitti, kaliumjodidi, fytomenadioni, Hilihydraatit 48 E% 9 184
D-biotiini, natriummolybdaatti, kolekalsiferoli, syanokobalamiini. _ sokereita 9 26

- laktoosia 9 <0,025
Vahalaktoosinen, gluteeniton, halal Ravintokuitu 2 E% 9 15
Allergeenit korostetusti ainesosaluettelossa Proteiini 16 E% 9 60
- typpea 9 10
Suola 9 034
Kaytto Vitamiinit
Letkuravintona. Pakkaus on helppo kiinnittaa suoraan ravinnonsiirtolait- N a—— 0o 123
teeseen. Vain enteraaliseen kayttoon. Ei parenteraaliseen kayttoon. Ei D-vitamiini g 255
sovellu alle 3-vuotiaille. Kaytetaan varoen yli 3-vuotiaille lapsille tervey- E-vitamiini mg (a-TE/ET) 195
g . K-vitamiini [1e] 12,0
denhuollon ammattilaisen ohjauksessa. P
-vitamiini mg 195
Tiamiini (Br) mg 030
Pakkauksen kayttéohje Riboflaviini (B2) mg 045
Tarkista valmisteen ulkon&ké ja kaanna pakkausta muutaman kerran Niasiini mg (mg NE) 140 (270)
ylosalaisin. Ala laimenna tai lisaa laakkeita valmisteeseen. Sailytetaan FB’ai‘f/iOt;er:::appf’ 22 8’22
kuivassa paikassa, normaalissa huoneenldmmaésséa. Annostele huoneen- Foolihappo s 36
lémpéisen‘a. B, -vitamiini [Ue} 060
Biotiini [¥e} 450
Annostus Kivennaisaineet
Potilaan energiantarpeen mukaan. Energiatiheys 1,5 kcal/ml. Natrium mg/mmol 135/5,87
Kalium mg/mmol 201/51
Séilytys Kloridi mg/mmol 100/2,82
Kalsium mg/mmol 120/2,99
Ravinnonsiirtolaitteeseen kytkettyna (aseptisesti kasiteltyna, suljettu Fosfori mg/mmol 90/291
jarjestelma) tiputusaika korkeintaan 24 tuntia. Pakkauksen kierrekorkin MiEgmeslum m9 312
. . . s . . Rauta mg 2,40
avaamisen ja irrottamisen jalkeen (avattu jarjestelma) annosteluaika gy mo 150
enintaan 8 tuntia. Avattu pakkaus (jos ravinnonsiirtolaitetta ei kayteté tai Kupari mg 022
se on irrotettu) sailytetédén suljettuna jaskaapissa enintédan 24 tuntia. Mangaani mg 023
Molybdeeni ug 165
Fluori mg 016
Pakkaus Seleeni ug 855
Integroidun lenkin avulla pakkaus on helppo ripustaa. Pakkaus pysyy Kromi b9 90
pystyssé tasaisella ja kyljessé oleva mitta-asteikko on luettavissa niin Jodi e 210
pystyssa kuin ylosalaisin. "Flip Top- korkki” on helppo avata ja sulkea. Muut —
ENPlus-liitdnta on yhteensopiva ISO-standardia noudattavien Ea[_c_’t_enc"d" e 2’22
oliini m ,
laitteistojen kanssa. Pakkaus litistyy itsestédan kasaan tyhjentyessaan. T mOsm/gl 480
Jatelajittelu: Lajitellaan muovin kierratykseen. Sopii myos sl mOsmol/kg H:O 620
energiajatteeksi. Ulkokartongit kuuluvat kerayskartonkiin. Vesisisalts ml 76
Korvattavuus Tilaustiedot

Alempi erityiskorvausryhma. Paivittaista letkuruokintaa vaativat tilat

Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti

Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki

(504)- Myynti: Apteekit, Jakelu: Tamro Oyj

Tilausnumero Tuote Myyntiyksikké Tukkupakkaus

2253433

Nutrison Energy Multi Fibre 12 x 500 ml muovipakkaus 12 x 500 ml muovipakkaus

2253425 Nutrison Energy Multi Fibre 8 x 1000 ml muovipakkaus 8 x 1000 ml muovipakkaus

Viitteet: 1. Silk DB et al. The effect of a polymeric enteral formula supplemented with a mixture of six fibres on normal human bowel function and colonic motility. Clin Nutr 2001,20:49-
58. 2. Valtion ravitsemusneuvottelukunta. Terveytta ruoasta -suomalaiset ravitsemussuositukset 2014. 3. Berger MM. et al. ESPEN micronutrient guideline. Clin Nutr 2022;41:1357-1424 4.
Kuyumcu S et al. Noncoagulating Enteral Formula Can Empty Faster From the Stomach. JPEN 2015;39:544-551.
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