Vain terveydenhuollon ammattilaisille

GUTR'C'A PAIVITETTY RESEPTI

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRISON ENERGY
MULTI FIBRE

Runsasenergianen (1,5 kcal/ml) letkuravintovalmiste, jossa liukenevaa ja livkenematonta
ravintokuitua 15 g/l. Potilaille, joilla on lisdantynyt energiantarve.

Kayttovalmis, ravitsemuksellisesti taysipainoinen kliininen letkuravintovalmiste sairauteen liittyvan vajaara-
vitsemuksen ruokavaliohoitoon potilaille, joilla on lisdantynyt energiantarve. Sopii erityisesti mm. palovam-
ma-, monivamma-, syopa- ja sepsispotilaille, tai kun potilaalla on tiukka nesterajoitus.

 Sisaltaa kasviproteiinipitoisemman tavallista ruokaa vastaavan p4-proteiiniseoksen, joka koostuu neljasta
toisiaan taydentavasta kasvikunnan proteiinista, sekd monipuolisen normaalista ruvasta saatavaa kuitua
vastaavan, suolistoa tasapainottavan MF6™-ravintokuituseoksen'.

 Erinomainen sydan- ja verisuoniterveytta tukeva rasvakoostumus. Valttamattomien rasvahappojen lisaksi
lisattyna myos kalaoljya, josta tulee suositusten mukainen maara pitkaketjuisia rasvahappoja EPAa ja
DHAta%.

« Markkinoiden edellakavija D-vitamiinimaarissa, nostettu ESPEN-suosituksia vastaavaksi (25,5 pg/1500
kcal)®. Enemmaén B- ja C vitamiingja.
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Nutrison-valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauteen liittyvaan ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon henkildston ohjeiden mukaan.




Ravintosisalto

Ainesosat
vesi, maltodekstriini, kasviéljyt (rapsi- ja auringonkukkaéljy), glukoo- UUSI  VANHA
" . - - . K " . . Per 100 ml  Per 100 ml
sisiirappi, soijaproteiini, herneproteiini-isolaatti, natriumkaseinaatti
. . . L o " o i Energia kJ 643 640
(lehmé&nmaidosta), inuliini, heraproteiini (lehmanmaidosta), kalium- ol s s
sitraatti, oligofruktoosi, emulgointiaine (soijalesitiini), arabikumi, soija- Py - s s
kuitu, kalsiumkarbonaatti, kaladljy, selluloosa, natriumkloridi, kalsium- asvz ° ° 07'0 1'5
. . . e o . - tyydyttyneits ] ,
fosfaatti, natriumsitraatti, karotenoideja (sisaltaa soijaa) (3-karoteeni, - I\;/YCTY e o o o
lykopeeniuute tomaatista, luteiini), magnesiumvetyfosfaatti, magne- F— . :
. ) R N . . . - kertatyydyttymattomia 9 32 33
siumkarbonaatti, koliinikloridi, natrium-L-askorbaatti, kaliumhydrok- - S
s i A o ) . ___ - - monityydyttymattémia o] 19 11
sidi, resistentti tarkkelys, ferrolaktaatti, sinkkisulfaatti, nikotiiniamidi, inolihappoa 5 144 073
kupariglukonaatti, kalsium-D-pantotenaatti, pyridoksiinihydrokloridi, ~ linoleenih, 5 0,28 02
tiamiinihydrokloridi, riboflaviini, mangaanisulfaatti, retinyyliasetaatti, _EPA o 20/ 200
natriumfluoridi, DL-o-tokoferyyliasetaatti, kromikloridi, pteroyylimo- _DHA e 13,9 137
noglutamiinihappo, natriumseleniitti, kaliumjodidi, fytomenadioni, Hiilihydraatit 48 E% 9 184 184
D-biotiini, natriummolybdaatti, kolekalsiferoli, syanokobalamiini. - sokereita 9 26 24
- laktoosia 9 <0,025 <0,025
Vahalaktoosinen, gluteeniton, sakkaroositon, halal Ravintokuitu 2 E% 9 15 15
Alergeenit korostetusti ainesosaluettelossa Proteiini 16 E% 9 60 60
- typpea 9 10 10
Suola 9 034
Vitamiinit
Kaytto A-vitamiini [Ue} 123 123
Letkuravintona. Pakkaus on helppo kiinnittaa suoraan ravinnonsiirtolait- D-vitamiini g 2,55 15
teeseen. Vain enteraaliseen kayttoon. Ei parenteraaliseen kayttoon. Ei E-vitamniini mg (a-TE) 195 19
sovellu alle 3-vuotiaille. Kaytetaa li 3-vuotiai i - vtamin Ho 120 80
. Kéytetaan varoen yli 3-vuotiaille lapsille tervey P
o ) -vitamiini mg 195 15
denhuollon ammattilaisen ohjauksessa. T (@ o 030 023
Riboflaviini (B2) mg 0,45 024
Pakkauksen kayttéohje Niasiini mg (mgNE)  1,40(2,70) 13 (27)
Tarkista valmisteen ulkonaké ja kdanna pakkausta muutaman kerran ga”ti‘eewhappo m9 8’2: 02'2
R i Ll . s ~vitamniini mg : ]
ylosalaisin. Alé laimenna tai lisaa laakkeita valmisteeseen. Sailytetaan Foolihappo . 360 40
kuivassa paikassa, normaalissa huoneenlammadssa. Annostele huoneen- B, ~vitamiini g 0,60 032
lémp(’jisené. Biotiini [1e} 450 6,0
Kivennaisaineet
Annostus Natrium mag/mmol 135/5,87 134/58
Potilaan energiantarpeen mukaan. Energiatiheys 15 kcal/ml. Elalilf? mg;mmoi 10%312/2; 1?)%1//25;
oridi mg/mmo ’ ,
Kalsium mg/mmol 120/2,99 84/21
Sailytys Fosfori mg/mmol 90,0/2,91 84/27
Ravinnonsiirtolaitteeseen kytkettyn& (aseptisesti kasiteltyna, suljettu Mgmesium g 312 30
- Y s . . . . . Rauta mg 2,40 24
jérjestelma) tiputusaika korkeintaan 24 tuntia. Pakkauksen kierrekorkin sy mo 150 8
avaamisen ja irrottamisen jalkeen (avattu jérjestelma) annosteluaika e mg 0,22 027
enintaan 8 tuntia. Avattu pakkaus (jos ravinnonsiirtolaitetta ei kayteté tai Mangaani mg 023 05
se on irrotettu) sailytetédan suljettuna jaakaapissa enintdan 24 tuntia. Molybdeeni kS 165 15
Fluori mg 016 015
Seleeni vg 8,55 86
Pakkaus Kromi g 9,0 10
Integroidun lenkin avulla pakkaus on helppo ripustaa. Pakkaus pysyy Jodi K9 210 20
pystyssé tasaisella ja kyljessé oleva mitta-asteikko on luettavissa niin Moot —
pystyssa kuin ylosalaisin. "Flip Top- korkki” on helppo avata ja sulkea. Karotenoidit e 030 03
ENPlus-liitants ht iva 1SO-standardi dattavi Koliini mg 555 55
NPlus-liitants on yhteensopiva ISO-standardia noudattavien S mOsmil 480 290
laitteistojen kanssa. Pakkaus litistyy itsestédan kasaan tyhjentyessaan. Osmolaliteetti mOsmal/kg H:O 620 500
Jatelajittelu: Lajitellaan muovin kierratykseen. Sopii myds Vesisisalts ml 76 76
energiajatteeksi. Ulkokartongit kuuluvat kerayskartonkiin. Tilaustiedot

Korvattavuus
Alempi erityiskorvausryhma. Péivittaista letkuruokintaa vaativat tilat
(504).

Tilausnumero Tuote

2253433

Nutrison Energy Multi Fibre

Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti

Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10,00530 Helsinki

Myynti: Apteekit, Jakelu: Tamro Oyj

Myyntiyksikké

12 x 500 ml muovipakkaus

Tukkupakkaus

12 x 500 ml muovipakkaus

2253425 Nutrison Energy Multi Fibre

8 x 1000 ml muovipakkaus 8 x 1000 ml muovipakkaus
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Nutrison-valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauteen liittyvan vajaaravitsemuksen ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.
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