Vain terveydenhuollon ammattilaisille

&-UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

DUOCAL

Proteiiniton, runsasenergiainen (5 kcal/g) jauhemainen hiilihydraatteja ja rasvoja
sisaltava proteiiniton energialisa, kun proteiinilisaa ei tarvita tai ei toivota.

Ruokavaliohoitoon potilaille, joilla on lisdantynyt energiantarve seka nesterajoitus, kuten munuais- ja maksa-
sairauksissa seka katabolisissa tiloissa. Siséltaa tasapainoisen seoksen hiiihydraatteja ja rasvoja.

« Sopii kaytettavaksi mm. seuraavissa tapauksissa: runsasenergiainen ruokavalio, vah&proteiininen ruokava-
lio, nesterajoitteinen ruokavalio ja rasvojen imeytymishairiot.

e Soveltuu myés imeviisille.

 Rasvoista 35 % on MCT-rasvoja, jotka imeytyvéat helposti®.
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492 kcal energiaa
22,3 grasvaa
72,7 g hiilihydraatteja

O g ravintokuitua

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kaytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.



Ainesosat
Kuivattu glukoosisiirappi (l&hde: maissi), MCT-6ljy (palmuydinéljy ja
kookoséljy), kasviélyy (saflori ja rypsitliy), emulgointiaine (E472(c)).

Maidoton, laktoositon, sakkaroositon, gluteeniton

Kaytto

Neutraalin makunsa vuoksi Duocalia voidaan lisata mihin tahansa
pehmeaan tai nestemaiseen ruokaan. Duocalista voidaan valmis-

taa myos valipalajuomia maustamalla ne omien makumieltymysten
mukaan. Ei suonensisaiseen kayttoon. Ei sovellu ainoaksi ravinnonlah-
teeksi.

Annostus
Energiantarpeen mukaan.

Sekoitusohje

Mittaa haluttu maaréa Duocal-jauhetta ja lisaa se veteen koko ajan sekoit-
taen. Alla oleva taulukko osoittaa osmolaliteetin muutoksen laimennus-
suhteen mukaan. 1 tasainen 2,5 ml mittalusikallinen on noin 1,2 g. Taysi
ruokalusikallinen Duocal-jauhetta painaa n. 8 g, % dl painaa n. 26 g
(=128 kcal). Kaytetaan 2 tunnin kuluessa valmistuksesta.

Voidaan lisata didinmaidonkorvikkeeseen. Lisaa 1 mittalusikallinen 100
ml:aan &idinmaidonkorviketta. Seuraa tarkoin hygieenisia ohjeita. Kayta
heti valmistuksen jalkeen.

Laimennussuhde Vetta Duocal-jauhetta =~ mOsm/kg H-O
14 150 ml 37549 196
13 150 ml 509 310
12 150 ml 759 525

Sailytys

Avaamattomana huoneenldmmossé, avattuna 4 viikkoa kuivassa paikas-
sa normaalissa huoneenlammassa. Valmis seos jadkaapissa korkeintaan
24 tuntia. Parasta ennen -péivays on merkitty pakkaukseen.

Pakkaus

Kansi on helppo avata ja sulkea uudestaan.

Jatelajittelu: Jauhemaisten valmisteiden purkit lajitellaan kerdysmetalliin.
Muovikannet havitetaan polttokelpoisena jatteena. Ulkokartongit kuulu-
vat kerayskartonkiin.

Korvattavuus

Duocal on sairausvakuutuslain mukaan erityiskorvattava synnynnaisten
aineenvaihdunnan héiridissa (503), paivittaista letkuruokintaa vaativissa
tiloissa (504) seka peruskorvattava ravintoaineiden vaikeissa imeytymis-
hairidissa (601) ja lasten vaikeissa aliravitsemustiloissa (602).

Tilausnumero Tuote

127273 Duocal

Ravintosisalto

Per 100 g

Energia kJ 2061

kcal 492
Rasva 41 E% 9 223
- tyydyttynytta 9 104
- MCT-rasvoja 9 85
- kertatyydyttymatonta 9 90
- monityydyttymatonta 9 29
- linolihappoa 9 2,31
- a-linoleenihappoa 9 0,49
Hiilihydraatit 59 E% 9 727
- sokereita 9 65
Ravintokuitu ) 0
Proteiini 9 0
- typpea 9 07
Suola 9 <005
Vitamiinit
E-vitamiini mg a-TE 29
Kivennaisaineet
Natrium mg/mmol <20/<09
Kalium mg/mmol <5/<01
Kloridi mg/mmol <20/<06
Kalsium mg/mmol <5/<012
Fosfori mg/mmol <5/<0,16
Magnesium mg <5

Tilaustiedot

Valmistaja: SHS International Ltd., Englanti

Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki

Myynti: Apteekit
Jakelu: Tamro Oyj

Tarkea tiedotus

Ei parenteraaliseen kayttoon. Kaytettava laakéarin valvonnassa.

Soveltuu imevaisille, lapsille ja aikuisille. Ei sovellu ainoaksi

ravinnonlahteeksi.

Myyntiyksikké
1x 400 g purkki

Tukkupakkaus
4x400¢
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