
Vain terveydenhuollon ammattilaisille

NUTRICAL
Runsaasti energiaa sisältävä hiilihydraattijuoma. Tilanteisiin, jolloin proteiinin, 
kivennäisaineiden ja nesteen määrää on rajoitettu. 

Käyttövalmis kliininen ravintovalmiste, joka on tarkoitettu sairauteen liittyvän vajaaravitsemuksen ruoka-
valiohoitoon potilaille, joilla on lisääntynyt energiantarve. 

•	 Soveltuu osittaisiin toiminnallisiin suoliston ongelmiin, kuten lyhytsuolioireyhtymään. 

•	 Soveltuu tilanteisiin, jossa potilas ei voi syödä riittävästi ja jossa tarvitaan tavallisen ruoan lisäksi ravitse-
muksellista tukea, kuten esim. anorexia nervosa, suolistoon ja ravintoaineiden imeytymiseen liittyvä tila, 
kuten esim. tulehduksellinen suolistosairaus ja lyhytsuolioireyhtymä, syöpään liittyvä kakeksia, kystinen 
fibroosi.

•	 Sopii käytettäväksi lisäravintona palovamma-, trauma- ja sepsispotilailla, sekä pre- ja postopreratiivisissa 
tilanteissa. 

Nutrical on kliininen ravintovalmiste, jota käytetään terveydenhuollon ammattilaisten ohjeiden mukaan. 

Sopii oraaliseen 
glukoosirasituskokeeseen. 

494 kcal energiaa

123,8 g hiilihydraatteja

Rasvaton

Proteiiniton



Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Tukkupakkaus

2086478 Nutrical neutraali 24 x 200 ml pullo 24 x 200 ml

Käyttö
Nutrical on valmista juotavaksi sellaisenaan tai vedellä laimennettuna.
Maistuu parhaimmalta jääkaappikylmänä. Nutricalia voidaan käyttää
myös ruoanvalmistuksessa lisäämään erilaisten ruokalajien energiapi-
toisuutta. Ravistettava hyvin ennen käyttöä. Tarjoa joko suoraan pullosta 
tai lasiin/mukiin kaadettuna. Ei sovellu alle 3-vuotiaille. Laimennettava 
lapsille. Käytetään varoen diabeetikoille. Vain enteraaliseen käyttöön. Ei 
parenteraaliseen käyttöön.

Annostus
Energiantarpeen mukaan. 200 ml:n pullossa on energiaa 2100 kJ (494 
kcal). Ei sovellu ainoaksi ravinnonlähteeksi. 

Säilytys
Avaamattomana huoneenlämmössä, avattuna jääkaapissa korkeintaan 
24 tuntia. Parasta ennen -päiväys on merkitty pakkaukseen.

Pakkaus
Nutrical-pullosta on hyvä pitää kiinni sen ainutlaatuisen muotoilun
ansiosta. Iso korkki, jossa on urat on helppo avata. Suuri pullonsuu
helpottaa juomista, jos tuote nautitaan suoraan pullosta.
Jätelajittelu: Pullo ja korkki lajitellaan muovina, pullon ja korkin välissä
oleva foliosuojus lajitellaan pienmetallina ja pakkauksen ulkokääre lajitel-
laan kartonkina.

Korvattavuus
Ei korvattava.

Nutricia c/o Danone Oy |  Puh 02 274 4111  |  nutriciasuomi@danone.com  |  ammattilaiset.nutricia.fi

Ainesosat
Demineralisoitu vesi, maltodekstriini, glukoosisiirappi, happamuuden-
säätöaine (sitruunahappo, E 330).

Proteiiniton, rasvaton, laktoositon, gluteeniton, halal

Tilaustiedot
Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti  
Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki 
Myynti: Apteekit
Jakelu: Tamro Oyj
Produktinformation på svenska: www.nutricia.se.
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Nutrical on kliininen ravintovalmiste sairauteen liittyvään ruokavaliohoitoon, jota käytetään terveydenhuollon ammattilaisten ohjeiden mukaan. 

per 100 ml

Energia kJ 1050

kcal 247

Rasva g 0

Hiilihydraatit g 61,9

- sokereita g 12,2

- laktoosia g <0,006

- glukoosia g 0,6

- maltoosia g 11,6

- polysakkarideja g 49,2
Ravintokuitu g 0
Proteiini g 0

Suola g 0,01

Kivennäisaineet

Natrium mg < 5
Kalium mg < 5
Kloridi mg < 5
Kalsium mg < 5
Fosfori mg < 5
Magnesium mg < 5

Muut

Osmolariteetti mOsm/l 845
Osmolaliteetti mOsm/kg 1400
Vesisisältö g 62
pH 2,4

Ravintosisältö


