
Vain terveydenhuollon ammattilaisille

DIALAMINE
Aminohappopohjainen kliininen ravintovalmiste vähäproteiiniseen ruokavaliohoitoon

Jauhemainen kliininen ravintovalmiste vähäproteiiniseen ruokavaliohoitoon esimerkiksi tietyissä urea-
syklisairauksissa, HOGA (hypoproteinanemia ja gyrata-atrofia), kroonisissa munuaisen toimintahäiriöissä ja 
hypoproteinanemiassa. Voidaan käyttää 6 kk iästä lähtien lapsille ja aikuisille. 

•	 Sisältää 30% välttämättömiä aminohappoja sekä kysteiiniä ja histidiiniä. 

•	 Gluteeniton. Laktoositon. 

•	 Appelsiininmakuinen juomajauhe. 

•	 Sisältää erittäin vähän kivennäisaineita.

Nutrician valmisteet ovat kliinisiä ravintovalmisteita, joita käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjeiden mukaan.

72 kcal energiaa

PER 100 ML

0 g rasvaa

5 g proteiiniekvivalentteja

13 g hiilihydraatteja



Makuvaihtoehdot
Appelsiininmakuinen

Indikaatiot
Kliininen ravintovalmiste, jota käytetään täydentämään välttämättömien aminohappojen
saantia, esimerkiksi erilaisissa ureasyklisairauksissa tai vaikeissa vajaaravitsemustiloissa.

Annostus
Käytetään lääkärin tai ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Annostus määräytyy potilaan
iän, painon ja terveydentilan pohjalta.

Huomioitavaa
Tuote ei sovellu alle 6 kuukauden ikäiselle.
Ei sovellu ainoaksi ravinnonlähteeksi.
Ei parenteraaliseen käyttöön.

Valmistus
Suositeltava laimennossuhde on 1:5 (paino/tilavuus). Laimeampi sekoitussuhde, kuten
esimerkiski 1:7 voi olla tarpeen hyvän toleranssin saamiseksi.

1:5 paino/tilavuus: Sekoita 20 g jauhetta 100 ml:aan vettä, josta saadaan 116 ml valmista
liuosta (900 mOsmol/kg/H2O).

1:7 paino/tilavuus: Sekoita 20 g jauhetta 140 ml:aan vettä, josta saadaan 156 ml valmista
liuosta (640 mOsmol/kgH2O).

Pakkaus ei sisällä mittalusikkaa.

Mittaa tarvittava määrä jauhetta oikean annoksen valmistamiseksi. Sekoita jauhe pieneen
määrään vettä. Lisää loput vedestä samalla sekoittaen. Ravista tai sekoita hyvin ennen
tarjoilua. Maistuu parhaimmalta kylmänä.

Voidaan käyttää myös vahvempana liuoksena. Muut nesteet tai vesi tulisi nauttia samanai-
kaisesti.

Valmis liuos säilyy jääkaapissa 24 tuntia. Suositeltavaa on kuitenkin valmistaa aina käyttö-
kertaa vastaava annos.

Säilytys
Avatu pakkaus käytettävä kuukauden kuluessa. Säilytä kuivassa ja viileässä poissa suoralta
auringon valolta. Sulje purkki kannella käytön jälkeen. Parasta ennen -päiväys purkin
pohjassa.

Pakkaus
Kansi on helppo avata ja sulkea uudestaan. Jätelajittelu: Jauhemaisten valmisteiden purkit 
lajitellaan keräysmetalliin. Muovikannet hävitetään polttokelpoisena jätteenä. Ulkokartongit 
kuuluvat keräyskartonkiin.

Korvattavuus
503

Tilattavissa Tamrosta.

Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö Koodi

2015055 Dialamine 400 g

Nutricia c/o Danone Oy  |  Puh 02 274 4111  |  nutriciasuomi@danone.com  |  ammattilaiset.nutricia.fi

Ainesosat
Sokeri, kuivattu glukoosisiirappi, L-lysiiniasetaatti, arominvahvenne (sitruuna-
happo), L-leusiini, L-valiini, L-treoniini, L-isoleusiini, L-tyrosiini, L-fenyylialaniini, 
aromi, L-kystiini, L-histidiini, L-metioniini, L-tryptofaani, L-askorbiinihappo, 
värit (E160a, E162).

Gluteeniton ja laktoositon. Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.
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Per 20 g 
annosPer 100 g

Energia kJ 1530 306

kcal 360 72

Rasva (0 E%) g 0 0

- tyydyttynyttä g 0 0
Hiilihydraatit (72 E%)  g 65 13
- sokerit g 59 11,8
Ravintokuitu (0 E%) g 0 0
Proteiiniekvivalentti (28 E%) g 25 5
- josta g
L-kystiini g 1,2 0,24
L-histidiini g 1,2 0,24
L-isoleusiini g 3,3 0,66
L-leusiini g 5,13 1,03
L-lysiini g 4,2 0,84
L-metioniini g 1,2 0,24
L-fenyylialaniini g 1,8 0,36
L-treoniini g 3,6 0,72
L-tryptofaani g 0,75 0,15
L-tyrosiini g 3,00 0,6
L-valiini g 4,62 0,92
Suola g <0,05 <0,01
Kivennäisaineet ja hivenaineet
Natrium mg (mmol) <20 (<0,9) <4 (<0,18)
Kalium mg (mmol) <20 (<0,5) <4 (<0,1)
Kloridi mg (mmol) <20 (<0,6) <4 (<0,18)
Kalsium mg (mmol) <20 (<0,5) <4 (<0,18)
Fosfori mg (PO4mmol) <20 (<0,6) <4 (<0,18)
Magnesium mg (mmol) <5 (<0,2) <1 (<0,04)
Vitamiinit
C-vitamiini mg 125 25

Ravintosisältö

Nutrician valmisteet ovat kliinisiä ravintovalmisteita, joita käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjeiden mukaan.


