Vain terveydenhuollon ammattilaisille

GUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

PAEDIATRIC SERAVIT

Vitamiini-, kivennais- ja hivenainelisa rajoitettuun ruokavalioon imevaisille ja lapsille

Jauhemainen kliininen ravintovalmiste imevaisten ja lasten ruokavaliohoitoon vitamiinien seka kivennais- ja
hivenaineiden taydentamiseen. Paediatric Seravit on tarkoitettu kaytettavaksi erilaisissa valttamisruokava-
liota vaativissa tiloissa, kuten aineenvaihduntasairauksissa ja/tai muissa kroonisissa sairauksissa ja rajoite-
tussa ruokavaliossa. Soveltuu syntymasta lahtien aina 14 ikavuoteen asti.

e Gluteeniton ja laktoositon.

o Siséaltaa pienia maaria natriumia, kaliumia ja kloridia.
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N 11,3 g hiilihydraatteja

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kdytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.




Ainesosat

Glukoosisiirappi, kalsiumglyserofosfaatti, arominvahvenne (sitruunahappo),

koiinibitartraatti, magnesiumasetaatti, kalsiumlaktaatti, inositoli, L-askorbiini-
happo, ferrosulfaatti, sinkkisulfaatti, DL-a-tokoferyyliasetaatti, nikotiiniamidi,
kalsium-D-pantotenaatti, kuparisulfaatti, riboflaviini, pyridoksiinihydrokloridi,
mangaanisulfaatti, tiamiinihydrokloridi, retinyyliasetaatti, kaliumjodidi, ptero-
yylimonoglutamiinihappo, kromikloridi, natiumseleniitti, natriummolybdaatti,
D-biotiini, fytorenadioni, syanokobalamiini, kolekalsiferoli.

Gluteeniton ja laktoositon. Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Makuvaihtoehdot
Neutraalinmakuinen

Indikaatiot

Paediatric Seravit on jauhemainen vitamiini-, kivennaisaine- ja hivenainelis3, jossa on vain
pienia maaria natriumia, kaliumia ja kloridia. Sopii ké&ytettavaksi erilaisissa valttamisruoka-
valioita vaativissa tiloissa, kuten aineenvaihduntasairauksissa ja tai muissa kroonisissa
sairauksissa. Soveltuu kaytettavaksi imevaisiasta aina 14-ikavuoteen asti.

Annostus

Peadiatric Seravit jauhetta kaytetaan l&akarin tai ravitsemusterapeutin antamien ohjeiden
mukaisesti. Kayttomaéré riippuu lapsen iasta. Erityisesti imevaisikaisen paivaannos tulee
jakaa useammalle antokerralle paivan aikana. Valmiste voidaan sekoittaa rintamaitoon,
aidinmaidonkorvikkeisiin, ruokien tai juomien joukkoon.

Alla olevasssa taulokossa ilmoitetut méaarat perustuvat siihen, etta lapsi saa kaikki tarvitse-
mansa vitamiinit, kivennaisaineet ja hivenaineet Paediatric Seravit valmisteesta. (Mittalu-
sikka 5g)

Ika Suositeltava annostus (g/vrk)
0-6 kk 109

6-12 kk 159

1-3 vuotta 159

4-10 vuotta 259

11-18 vuotta 35-50 g

Huomioitavaa

Tarkista osana rajoittavaa ruokavaliota tdydentavista ravinnonléhteista saatavien vitamii-
nien, kivennaisaineiden ja hivenaineiden kokonaismaars, jotta suosituksia vastaavat

maarat ovat riittavat. Tuote ei sovellu ainoaksi ravinnonlahteeksi. Ei sovellu parenteraaliseen
kayttoon.

Valmistus

Kayta pakkauksen mukana tullutta mittalusikkaa (5 g) tai punnitse valmiste oikean annok-
sen varmistamiseksi. Jauhe ei ole steriili, joten se on valmistettava juuri ennen ruokintaa.
Seosta ei saa keittaa tai lammitaa mikroaaltouunissa. Seos sailyy jadkaapissa 24 tuntia,
mutta suositeltavaa on tehda kayttdannosta vastaava maara. Vesi tai muut juomat tulisi
nauttia samanaikaisesti. Tarkista seoksen l[&mpétila ennen nauttimista.

Sailytys

Avattu pakkaus sailyy kuukauden kuivassa paikasssa normaalissa huoneenlammossa.
Sailyta poissa suoralta auringonvalolta. Sulje kansi aina kéayton jalkeen. Parasta ennen
-paivays purkin pohjassa.

Pakkaus

Kansi on helppo avata ja sulkea uudestaan. Jatelajittelu: Jauhemaisten valmisteiden purkit
lajitellaan kerdysmetalliin. Muovikannet havitetdan polttokelpoisena jatteena. Ulkokartongit
kuuluvat kerayskartonkiin.

Korvattavuus
503,504 ja 602

Tilattavissa Tamrosta.

Tilausnumero  Tuote Myyntiyksikko
orosssy  Cesdane oo JINILIL N
Seravit 6533

Ravintosisalto

Per 100 g Per15g

Energia kJ 1246 187

keal 293 44
Proteiini 9 0 0
Rasva 9 0 0
Hiilihydraatit 9 75 13
- sokerit 9 59 088
Vitamiinit
A-vitamiini [1e} 3200 480
Ds-vitamiini [1]e} 100 150
E-vitamiini mg (TE) 54,2 (40,0) 813 (6,0)
K-vitamiini [1]e} 108 16,2
C-vitamiini mg 400 60,0
Tiamiini mg 320 048
Riboflaviini mg 440 066
Niasiini mg (Ne) (41,0) (6,15)
Pantoteenihappo mg 240 360
By -vitamiini mg 360 054
Foolihappo vg 600 90,0
B, -vitamiini [¥e) 9,00 135
Biotiini [Te} 120 180
Kivennaisaineet
Natrium mg (mmol) <400 (<170)  <6,00 (<0,26)
Kalium mg (mmol)  <30,0 (<0,80) <450 (<0,12)
Kloridi mg (mmol) <300 (<080) <450 (<0,12)
Kalsium mg (mmol) 2750 (686) 413 (10,3)
Fosfori mg (mmol) 1850 (59,7) 278 (8,96)
Fosfaatti mg (mmol) 5674 (597) 851(8,96)
Magnesium mg (mmol) 500 (20,6) 75,0 (3,09)
Rauta mg 500 750
Sinkki mg 36,0 540
Kupari mg 420 063
Mangaani mg 160 024
Fluoridi mg - -
Molybdeeni [Ue} 108 16,2
Seleeni ug 137 205
Kromi [¥e) 900 135
Jodi [¥e) 820 123
Muut
Koliini mg 1250 188
Inositoli mg 700 105

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kdytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.
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