Vain terveydenhuollon ammattilaisille

GUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

KETOCAL 2,5:1L.Q MCT MULTI FIBRE

Kliininen ravintovalmiste epilepsian ketogeeniseen ruokavaliohoitoon.

Maitopohjainen kayttévalmis kliininen ravintovalmiste vaikean epilepsian tai muusta syysta johtuvaan
vahahiilihydraattiseen ketogeeniseen ruokavaliohoitoon. Valmisteessa on rasvoja 2,5 kertainen maara
suhteessa hiilihydraatteihin. Soveltuu ainoaksi ravinnonlahteeksi ja kaytettavaksi yli 8-vuotiaille lapsille,
nuorille ja aikuisille.

KetoCal 2,5:1 on nestemainen vaniljanmakuinen juoma. Soveltuu kaytettavaksi juomana sellaisenaan,
mutta myos letkuravintovalmisteena, ruuanlaitossa ja leivonnassa. Voidaan kayttaa myos taydennysravin-
tovalmisteena. Tuote sisé&ltaa sekoituksen erilaisia 6ljyja, maitoproteiineja (kaseiinia ja heraa), aminohappo-
ja, hiilihydraatteja, vitamiineja seké kivennais- ja hivenaineita.

Rasvan suhde hiilihydraatteihin on 2,5:1.
» Gluteeniton ja vahalaktoosinen.

o Liséatty pitkaketjuisia rasvahappoja (LCP), dokosaheksaeenihappoa (DHA), keskipitkaketjuisia triglyseri-
deja (MCT) seka ravintokuituseoksen.

» Vaniljanmakuinen. Sisaltaa sokeria ja makeutusaineita.
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MCT Multi Fibre

/,3 PER 200 ML/TETRA

306 kcal energiaa

28,6 g rasvaa
auringonkukka-, soija- ja palmubljyista seka
Crypthecodinium cohnii -6ljysta

J 2,2 g hiilihydraatteja
ﬂ laktoosista ja sokereista

9 g proteiiniekvivalentti

lehm&anmaidosta ja aminohapoista

Vanilla flavour
Vanillegeschmack
vanillesmaak
Sabor vainilla
Gusto Vaniglia
Vaniljesmak
Vaniljsmak ]
Vanillesmag

200ml @ (6400mi)

200ml &

KetoCal on kliininen ravintovalmiste epilepsian ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.




Ainesosat

Vesi, puhdistetut kasvioljyt (oleiinihappopitoinen auringonkukkadljy, keskipit-
kaketjuiset triglyseridit, (palmuydin- ja/tai kookoséljy), soijaéljy), natriumka-
seinaatti (lehmé&nmaidosta), kuitu (soijapolysakkaridit, resistentti tarkkelys,
inuliini, arabikumi, selluloosa, oligofruktoosi), heraproteiinikonsentraatti (leh-
méanmaidosta), sokeri, trikaliumsitraatti, emulgointiaine (E472C, E471), kalsiu-
mkloridi, aromi, magnesiumasetaatti, dikaliumvetyfosfaatti, dokosaheksaee-
nihappopitoinen Cryptecodinium cohnii -6ljy, kalsiumfosfaatti, kaliumkloridi,
maltodekstriini, trinatriumsitraatti, koliinikloridi, natriumhydroksidi, L-kysteiini,
L-askorbiinihappo, kalsiumtrifosfaatti, makeutusaine (sukraloosi), stabiloin-
tiaine (E405), nikotiiniamidi, kalsium-D-pantotenaatti, mangaanisulfaatti,
kuparisulfaattti, tiamiinimononitraatti, pyridoksiinihydrokloridi, retinyylipalmi-
taatti, riboflaviini, hapettumisenestoaineet (E304, E306), pteroyylimonoglu-
tamiinihappo, kaliumjodidi, natriummolybdaatti, kromikloridi, fytomenadioni,
natriumseleniitti, D-biotiini, kolekalsiferoli, syanokobalamiini.

Gluteeniton ja vahalaktoosinen. Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Makuvaihtoehdot
Vaniljanmakuinen

Kaytto

Kliininen ravintovalmiste vaikean epilepsian ketogeeniseen ruokavaliohoitoon tai muihin
tilanteisiin, joissa tarvitaan vahahiilihydraattista ketogeenista ruokavaliota. Soveltuu kaytet-
tavaksi 8-vuotiaasta alkaen. Voidaan kayttaa myos taydennysravintovalmisteena.

Annostus
Kaytetaan askarin tai ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Annostus madrittyy potilaan
i&n, painon ja sairaustilan pohjalta.

Huomioitavaa

Ohjetta laimeampi tai pienempi annostus voi alla tarpeen alussa hyvan toleranssin varmis-
tamiseksi ketogeenista ruokavaliohoitoa aloitettaessa. On téarkeaa huolehtia myds muusta
riittavésta nesteen saannista. Ei parenteraaliseen kayttoon.

Valmistus

Valmiste on kayttovalmis.

Voidaan kéayttaa juomana tai letkuravintovalmisteena.

Ravista valmistetta hyvin vahintdan 5 sekunnin ajan ja tarjoile heti. Juoma maistuu
parhaimmalta kylmana. Kaytettdessa letkuravintovalmisteena, annostele valmiste kaden-
lampoisena (n. 37°C). Valmistetta ei saa keittéa eika lammittaa mikroaaltouunissa.

Sailytys

Avattu pakkaus sailytettava jadkaapissa ja kaytettava 24 tunnin kuluessa. Sulje pakkaus
huolella kayton jalkeen. Avaamaton pakkaus séilyy huoneenldmmaéssé, poissa auringonva-
lolta. Parasta ennen -péivayksen l6ydat pakkauksesta.

Korvattavuus
503,504,601ja 602

Tilattavissa Tamrosta.

Tilausnumero  Tuote Myyntiyksikko

2190338 KetoCal 251LQ 32200 ml “I""I‘I
817169

MCT Multi Fibre 6980
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Ravintosisalto

Per 200 ml
Per 100 g tetra

Energia kJ 637 1274

keal 153 306
Rasva (44 E%) 9 14,3 286
- tyydyttynytta 9 48 96
-- MCT-rasva o] 36 72
- kertatyydyttymétonta 9 80 16,0
- monityydyttymaétonta 9 15 30
-- linolihappo (LA) 9 13 26
-- alfalinoleenihappo (ALA) 9 0,06 0,12
-- dokosaheksaeenihappo (DHA) mg 582 116
Hiilihydraatit (2,9 E%) o 11 22
- sokereita g 080 1,60
- laktoosia 9 011 022
Ravintokuitu (14 E%) 9 11 22
Proteiiniekvivalentti (11,8 E%) 9 45 90
Suola 9 033 066
Vitamiinit
A-vitamiini Vo) 90,0 180
Ds-vitamiini [¥e) 23 46
E-vitamiini mg (mg TE) 40 80
K-vitamiini [¥e) 78 156
C-vitamiini mg 94 1838
Tiamiini mg 015 03
Riboflaviini mg 0715 03
Niasiini mg (mg NE) 36031 16,0 (62)
Pantoteenihappo mg 062 124
By -vitamiini mg 015 03
Foolihappo vg 290 580
B, -vitamiini [1e) 030 060
Biotiini g 41 82
Kivennaisaineet
Natrium mg 130 260
Kalium mg 275 550
Kloridi mg 230 460
Kalsium mg 127 254
Fosfori mg 99 198
Magnesium mg 286 572
Rauta mg 16 32
Sinkki mg 10 2,0
Kupari mg 013 026
Mangaani mg 020 040
Molybdeeni ¥e) 6,1 12,2
Seleeni pg 6,0 12,0
Kromi b9 28 56
Jodi [¥e} 190 380
Muut
L-karnitiini mg 83 16,6
Vesi & 783 783
Koliini mg 52 104
Inositoli mg 41 82
Tauriini mg 63 126
Osmolaliteetti mOsmol/kg H:0 266

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kaytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.
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