Vain terveydenhuollon ammattilaisille

GUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

KETOCAL 4:1LQ

Kliininen ravintovalmiste epilepsian ketogeeniseen ruokavaliohoitoon.

Maitopohjainen kayttévalmis kliininen ravintovalmiste vaikean epilepsian tai muusta syysta johtuvaan
vahahiilinydraattiseen ketogeeniseen ruokavaliohoitoon. Valmisteessa on rasvoja nelinkertainen méaara
suhteessa hiilihydraatteihin. Soveltuu ainoaksi ravinnonlahteeksi 1-10 -vuotiaille, seka tdydennysravintoval-
misteena yli 10-vuotiaille.

KetoCal 4:1 on nestemainen neutraalinmakuinen juoma. Soveltuu kaytettévaksi juomana sellaisenaan,
mutta myos letkuravintovalmisteena, ruuanlaitossa ja leivonnassa. Voidaan kayttaa myos taydennysravin-
tovalmisteena. Tuote sisaltaa sekoituksen erilaisia 6ljyja, maitoproteiineja (kaseiinia ja heraa), aminohappo-
ja, hiilihydraatteja, vitamiineja seké kivennais- ja hivenaineita.

e Rasvan suhde hiilihydraatteihin on 4:1.

* Gluteeniton ja vahalaktoosinen.

o Liséatty pitkaketjuisia rasvahappoja (LCP), arakidonihappoa (ARA)dokosaheksaeenihappoa (DHA),
keskipitkaketjuisia triglyserideja (MCT) seka ravintokuituseoksen.

¢ Neutraalinmakuinen. Sisaltda sokeria.

Proteiini: 77 % kaseiinia,
23 % heraa /

Ravintokuitu: soijapolysak-

karideja, resistentti tarkkelys, PER 200 ML/TETRA
inuliini, arabikumi, selluloo- QNUTRICIA ' ]
sa, oligofruktoosi Ketoca|°4.1 lQ ) 300 kcal energiaa

Halal-sertifioitu: ei
Sopii lakto-ovo-
vegetaristeille: kylla

auringonkukka-, soija- ja palmubljyista sek Mortierella
alpina- ja Crypthecodinium cohnii -6ljyista

MitiFibe 29,6 g rasvaa

1,22 g hiilihydraatteja

FODM AP per 100 ml: ravintokuitusekoituksesta ja sakkaroosista

Laktoosi: 004 g > 6,18 g proteiiniekvivalentti
Frukioost 0,09 s ‘ lehménmaidosta ja aminohapoista

Inuliini: 0284 g

Arabikumi: 0207 g

Oligofruktoosi: 0133 g

KetoCal on kliininen ravintovalmiste epilepsian ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.




Vesi, puhdistettu kasviéljy (oleiinihappopitoinen auringonkukka-, soija-, Per 200 ml
palmuéljy), natriumkaseinaatti (lehmanmaidosta), ravintokuitu (soijapo- Per 100 ml tetra
lysakkaridit, resistentti tarkkelys, inuliini, arabikumi, selluloosa, oligofruktoosi), Energia kJ 620 1240
heraproteiinikonsentraatti (lehmanmaidosta), emulgointiaineet (E472c, E471, keal 150 300
soijalesitiini), sokeri, dikalium-vetyfosfaatti, kalsiumkloridi, Mortierella alpina Rasva (89 E%) 9 148 296
-6ljy, magnesiumasetaatti, kaliumkloridi, Crypthecodinium cohnii -6ljy, L-as-  tyydyttynytts 9 22 44
korbiinihappo, monokalsiumfosfaatti, trinatriumsitraatti, natriumhydroksidi, - kertatyydyttymatonta 9 83 166
koliinikloridi, L-kystiini, dikalsiumfosfaatti, stabilointiaine (E405), ferrolaktaatti, - monityydyttymatsnta 9 37 74
L-karnitiini, tauriini, M-inositoli, L-tryptofaani, sinkkisulfaatti, DL-a-tokoferyy- - linolihappo (LA) 9 336 6,72
liasetaatti, nikotiiniamidi, kalsium-D-pantotenaatti, mangaanisulfaatti, hapet- -- alfalinoleenihappo (ALA) 9 033 066
tumisenestoaineet (E304, E307, E306), kuparisulfaatti, tiamiinihydrokloridi, —- dokosaheksaeenihappo (DHA) L] 55 1o
pyridoksiinihydrokloridi, riboflaviini, retinyyliasetaatti, pteroyylimonogluta-
miinihappo, kaliumjodidi, kromikloridi, natriumseleniitti, natriummolybdaatti, :il?éj;:ii 2D . %’: ?’Z;
fytomenadioni, D-biotiini, kolekalsiferoli, syanokobalamiini. ~sokereita 9 039 078
- laktoosia 9 0,044 0,088
Gluteeniton ja vahalaktoosinen. Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa. Ravintokuitu (1 £%) q 112 224
- liukoinen 9 056 112
Makuvaihtoehdot - liukenematon 9 056 112
Neutraalinmakuinen Proteiiniekvivalentti (8 E%) q 309 6,18
Suola 9 0,28 056
Kayttd Vitamiinit
Kliininen ravintovalmiste vaikean epilepsian ketogeeniseen ruokavaliohoitoon tai muihin A-vitamiini b9 792 1584
tilanteisiin, joissa tarvitaan vahahiilihydraattista ketogeenista ruokavaliota, kuten esimerkiksi Ds-vitamiini b9 23 46
pyruvaattidehydrogenaasi (PDHD) tai GLUT-1 puutos. Soveltuu kaytettavaksi 1-10 -vuotiail- E-vitamiini mg (a-TE) 15 30
le. Voidaan kayttad myos taydennysravintovalmisteena. K-vitamiini M9 56 12
C-vitamiini 9 93 18,6
Annostus T g 015 03
Kaytetaan l&akarin tai ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Annostus maarittyy potilaan ) o mg ' ’
i&n, painon ja terveydentilan pohjalta. Recily 015 03
Niasiini mg (mg NE) 15(23) 3(46)
Huomioitavaa Pantoteenihappo 9 062 124
Potilaita tulisi tarkkailla hypoglykemian, munuaiskivien, hyperlipidemian ja ianmukaisen By -vitamiini m9 015 03
kasvun viivastymisen varalta. Ei parenteraaliseen kayttoon. Foolihappo b9 290 58,0
B,, -vitamiini b9 030 060
Valmistus Biotiini b9 41 82
Ohjetta laimeampi annos voi aluksi olla tarpeen hyvan toleranssin varmistamiseksi aloitet- Kivennaisaineet
taessg ketogeenista ruo.kaval.iohoitoa ‘ A ‘ . ‘ Natriom el 13 (49) 226 (98)
Valmiste on kayttévalmis. Voidaan kayttaa juomana tai letkuravintovalmisteena. Ravista Kaliom mg (mmol) 182 (47) 364 (94)
valmistetta hyvin vahintdan 5 sekunnin ajan ja tarjoile heti. Juoma maistuu parhaimmalta o ' '
kylmana. Kéytettaessa letkuravintovalmisteena annostele valmiste kddenlampéisena (n. Nl g sl 170(48) 340(96)
37°C). Kalsium mg (mmol) 972 (2,4) 194 (4,8)
Fosfori mg (PO.mmol) 972 (31 194 (6,2)
Sailytys Magnesium mg (mmol) 249 (10) 498 (2,0)
Avattu pakkaus sailytettava jaakaapissa ja kaytettava 24 tunnin kuluessa. Avaamaton Rauta mg 17 34
pakkaus séilyy huoneenlammassa, poissa auringonvalolta. Parasta ennen -péivayksen Sinkki mg 14 238
l6ydat pakkauksesta. Kupari mg 014 028
K " Mangaani mg 020 040
orvattavuus . Molybdeeni [¥e} 68 136
503,504, 601ja 602 - . i 6
Tilattavissa Tamrosta. Ron! b9 35 70
Jodi [Te) 185 37
Muut
Tilausnumero  Tuote Myyntiyksikkd Koodi L-karnitiini mg 83 166
Vesi % 813 813
2190486 KetoCal 41LQ 32x200 ml ” ||" ||| || || ||| ” ||| ||H olini Mo ol 108
5076533164 7389 Inositoli mg 41 82
Tauriini mg 63 12,6
Osmolaliteetti mOsmol/kg H:0 280 280

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kaytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.
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