Vain terveydenhuollon ammattilaisille

G-UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRILON BMF

Pitkalle pilkottu kliininen ravintovalmiste rintamaidon rikastamiseen keskosen
ruokavaliohoidossa.

Annospakattu jauhemainen kliininen ravintovalmiste rintamaidon rikastamiseen keskosen ruokavaliohoi-
toon syntymasta alkaen. Sisaltaa pitkalle pilkottua lehmanmaidon hera- ja kaseiiniproteiinia, hiilihydraatteja
seka vitamiineja, kivennaisaineita ja rasvahappoja.

 Rintamaitoon sekoitettava - tukee imetyksen jatkumista.

» Rintamaidon rikastaminen tulee ESPGHAN:n' suosituksen mukaan aloittaa, kun lapsi saa enteraalisesti
ravintoa 40-100 ml/kg/vrk. Rintamaidon rikastaminen tukee keskosvauvojen kasvua.'

« Suositeltu keskosten ravitsemuksellisiin tarpeisiin™™ ",
o Sisaltaa DHA ja ARA'
 Hera-kaseiini -hydrolysaattisuhde 50:50.

o Eiainoaksi ravinnonlahteeksi.
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Nutrilon BMF on imevaisen kliininen ravintovalmiste, joka on tarkoitettu keskosten ruokavaliohoitoon. Kaytettava terveydenhuollon

ammattilaisen ohjauksessa.




Ainesosat

Maltodekstriini, hydrolysoitu heraproteiini (lehmanmaito), hydrolysoitu kaseinaatti
(lehmanmaito), vedetén maitorasva, kasviéljyt (keskipitkéketjuiset triglyseridit

(kookos- ja/tai palmuéljy), kalsiumglyserofosfaatti, kalsiumlaktaatti, natriumkloridi,
magnesiumsitraatti, kalacljy, L-askorbiinihappo, natriumhydroksidi, natriumsitraatti,
kananmunan lipidit, Mortierella alpina -6ljy, kaliumkloridi, L-tryptofaani,
DL-a-tokoferyyliasetaatti, nikotiiniamidi, sinkkisulfaatti, kalsium-D-pantotenaatti,
retinyylipalmitaatti, DL-alfa-tokoferoli, riboflaviini, tiamiinihydrokloridi, kuparisulfaatti,
pyridoksiinihydrokloridi, pteroyylimonoglutamiinihappo, mangaanisulfaatti,
fytomenadioni, kaliumjodidi, kolekalsiferoli, D-biotiini, natriumseleniitti, syanokobalamiini.

Vahalaktoosinen
Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Valmistusohje

1. Pese kadet ja steriloi kaikki valmistus- ja tarjoiluvélineet valmistajien ohjeiden mukai-
sesti.

2. Tarkista parasta ennen -péivays (pakkauksen p&alta) ennen kéyttda.

Mittaa tarvittava maara rintamaitoa steriloituun tuttipulloon tai syottoastiaan.

4. Lisaéa yksi annospussi (1g) 25 ml:aan [mmintéa rintamaitoa (n. 37°C). Jos maitoa on

véhemman, vahenna jauheen maaraa vastaavasti, jotta valtat liiallisen pitoisuuden. Jos

kaytat vahemman kuin 1 annospussin, punnitse jauhe hygieenisissa olosuhteissa labora-

toriovaaalla, jos sellainen on saatavilla.

Ravista pulloa hellavaraisesti, kunnes jauhe on taysin liuennut.

6. Kayta rikastettu maito heti valmistuksen jalkeen tai sairaalan rikastetulle rintamaidolle
tarkoitettujen kaytantsjen mukaan.
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Valmista ainoastaan yhden syéttokerran annos kerrallaan juuri ennen syo6ttoa. Heita syoton
jalkeen jaljelle jaanyt livos pois kahden tunnin kuluessa valmistuksesta. Al sailyta nautin-
tavalmista livosta [&mpimana.

Annostus

4 annospussia 100 mlaan [@mmintéa rintamaitoa. Jos maitoa on véhemman, vahenna
jauheen mé&araa vastaavasti, jotta valtat liallisen pitoisuuden, eli liséa yksi annospussi (1 g)
25 ml:aan [&mminta rintamaitoa (n. 37°C).

Vain suun kautta tai syéttoletkulla annettavaksi, ei parenteraaliseen kayttoon. Lapsen
terveyden kannalta on tarkeaa noudattaa tarkoin pakkauksessa olevia valmistus- ja saily-
tysohjeita.

Sailytys

Avaamattomat pussit kuivassa paikassa, huoneenldmmossé. Pakattu suojakaasuun.

Korvattavuus
Peruskorvattavuus (40 %) Lasten vaikeat aliravitsemustilat (602).

Tarke&a

Aidinmaito on imevaisen parasta ravintoa.

Nutrilon BMF on imevaéisen kliininen ravintovalmiste, joka on tarkoitettu keskosten ruokava-
liohoitoon. Rintamaidolla ruokituille keskosille 1800 g:aan asti. Kaytettava terveydenhuollon
ammattilaisen ohjauksessa. Ei sovellu ainoaksi ravinnonléhteeksi.

Tilaustiedot

Valmistaja: Nutricia Hollanti
Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki
Jakelu: Tamro Oyj

Tuote Tilausnumero

Nutrilon BMF 50 x 1 g annospussit 2185965

1) Embleton ND et al. JPGN 2022;76: 248-268.

Ravintosisalto

Sekoitettuna per 100 ml
rikastettua didinmaitoa

(4 g jauhetta)

Energia kJ 73

kcal 17
Rasva 9 07
- tyydyttynytta 9 054
-- Arakidonihappo (ARA) 9 0,005
-- Dokosaheksaeenihappo (DHA) 9 0,005
Hiilihydraatit 9 15
- sokerit 9 01
- laktoosi 9 0,02
Ravintokuitu 9 -
- Galakto-oligosakkaridit (GOS) 9 -
- Frukto-oligosakkaridit (FOS) 9 -
Proteiini o] 13
Suola*® 9 0,08
Vitamiinit
A-vitamiini b9 232
D-vitamiini b9 554
E-vitamiini mg TE 2,6
K-vitamiini pg 16
C-vitamiini mg 12
Tiamiini mg 013
Riboflaviini mg 017
Niasiini mg (mg NE) 23(26)
Pantoteenihappo mg 0,75
By, -vitamiini mg on
Folaatti [¥e) 50,1
B,, -vitamiini [¥e) 020
Biotiini [¥e) 25
Kivennaisaineet
Natrium mg 33
Kalium mg 23
Kloridi mg 25
Kalsium mg 70
Fosfori mg 38
Magnesium mg 50
Rauta mg <0,02
Sinkki mg 060
Kupari mg 0,041
Mangaani mg 0,007
Fluoridi pg <85
Seleeni pg 18
Kromi pg <15
Jodi Vo] il
Muut
Koliini mgq 0,78
Osmolariteetti mOsmol/l 100
Osmolaliteetti™ mOsmol/kg H.0 410

Nutricia c/o Danone Oy | Puh 02 274 4111 | nutriciasuomi@danone.com

*Suolan mé&éré on laskettu kaavalla suola = natrium x 2,5

** Ohjeiden mukaan rintamaitoon sekoitettuna

Asiakaspalvelu

puh. 02 274 4111
nutriciasuomi@danone.com

www.nutricia.fi
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