Vain terveydenhuollon ammattilaisille

@TRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

NUTRILON LACTOSE FREE

Laktoositon aidinmaidonkorvike imevaisille

Laktoositon, kokoproteiininen didinmaidonkorvike laktoosittomaan ruokavalioon.

« Voidaan kayttaa syntymasta alkaen.
« Ei sovellu maitoallergian ruokavaliohoitoon eika imevaisille, joilla on galaktosemia.

66 kcal energiaa

3,4 g rasvaa
7,6 g hiilihydraatteja

1,3 g proteiinia
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Yhdesta pakkauksesta saadaan n. 3,0 | valmista livosta.



Ainesosat

Glukoosisiirappi, kasviéljyt (palmu-, kookos-, rapsi-,oleiinihappopitoinen auringonkukka-
ja auringonkukkadljy), kaseiiniproteiini (maito), maltodekstriini, kivennaisaineet

(kalsium, natrium, kalium, magnesium, rauta, sinkki, kupari, jodi, mangaani, seleeni),
kalacljy, aminohapot (L-kysteiini, tauriini, L-tryptofaani), koliini, Mortierella alpina -6ljy,
emulgointiaine (soijalesitiini), vitamiinit (C, pantoteenihappo, niasiini, riboflaviini, E,
retinyyliasetaatti, tiamiini, B6, foolihappo, fytomenadioni, biotiini, kolekalsiferoli, B12),
inositoli, nukleotidit, L-karnitiini.

Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Valmistusohje

1 Pese kadet. Pese ja keita tuttipullot ja tutit ennen kayttoa. Keittamista ei tarvita lisa-
ruokiin siirtymisen jalkeen. Keita puhdas kylma vesi ja jaahdyta se noin 40-asteiseksi.
Ala kayta kuumaa vesijohtovetta.

2. Mittaa tarvittava méaara vetta pulloon. Annostele jauhetta tasapaisina mittalusikallisi-
na. Ala painele jauhetta mittalusikkaan. Kayta vain pakkauksen omaa mittalusikkaa.

3. Lisaa jauhe pulloon. Noudata pakkauksen annosteluohjetta.

4. Ravista tuttipulloa, kunnes jauhe on kokonaan livennut veteen.

5. Tarkista liuoksen lampétila tiputtamalla muutama pisara ranteesi sisépinnalle. Koe-

maista livosta.

Valmista ainoastaan yhden syottokerran annos kerrallaan juuri ennen syottoa. Heita syoton
jalkeen jaljelle jaanyt livos pois. Ala sailyta nautintavalmista livosta lampimana.

Ohjeelliset kayttomaarat

Mittalusikallista jauhetta Vetta Valmista livosta
1=44q 30 ml ~33ml
3=132¢g 90 ml ~100 ml

Mittalusikka annostelua varten on pakkauksen sisalla.

Lapsen ika Maara ml / vrk

Lapsen yksilollisen tarpeen tai

0 - 1kk 500 - 600 hoit \5K&rin ohi ‘
1 2Kk 600 - 800 oitavan l&akéarin ohjeen mukaan.
2-3kk 700 - 1000 ** Kiinteat lisaruoat osaksi lapsen
3-5kk 700 - 1200 ruokavaliota.
5-6kk 700 - 1000 Lahde: Syt‘)déén yhdessé -
= ruokasuositukset lapsiperheille.
6 - 8 kk 600 - 800 THL 2019,
8 - 12 kk** 600
Sailytys

Avaamaton pakkaus sailytetaan kuivassa paikassa, normaalissa huoneenlammaossa.
Avattu pakkaus on kaytettava kuukauden kuluessa pakkauksen avaamisesta. Sulje
huolellisesti. Pakattu suojakaasuun.

Korvattavuus
Ei korvattava.

Tarkea tiedotus

Aidinmaito on imevaisen parasta ravintoa.

Jos didinmaito ei riita tai jos lasta ei imetet&, voidaan Nutrilon Lactose free -&idinmaidon-
korviketta kayttaa lapsen ravintona syntymasta alkaen. Soveltuu ainoaksi ravinnoksi alle
6 kk:n ikaisille. Lapsen terveyden kannalta on térkeaa noudattaa tarkoin pakkauksessa
olevia valmistus- ja sailytysohjeita.

Tilaustiedot

Valmistaja: Nutricia Hollanti
Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki
Jakelu: Tamro Oyj

Tuote Tilausnumero

Nutrilon Lactose Free 400 g 2084978

Nutricia c/o Danone Oy | Puh 02 274 4111 | infosuomi@danone.com

Ravintosisalto
Per 100 g Per 100 ml
jauhetta livosta

Energia kJ 2104 276

keal 502 66
Rasva 9 256 34
- tyydyttynytta 9 15 15
-- MCT-rasva 9 - -
- kertatyydyttymatonta 9 97 13
- monityydyttymatonta 9 44 06
-- Arakidonihappo (AA) mg 130 17
-- Dokosaheksaeenihappo (DHA) mg 130 17
Hiilihydraatit 9 581 76
- sokerit 9 91 12
- laktoosi 9 <0,05 <0,007
-- inositoli mg 55 73
Ravintokuitu 9 - -
- Galakto-oligosakkaridit (GOS) 9 - -
- Frukto-oligosakkaridit (FOS) 9 - -
Proteiini o] 101 13
- hera 9 - -
- kaseiini 9 99 13
Suola * 9
Vitamiinit
A-vitamiini [1]e} 440 58
D-vitamiini [1e) 1l 14
E-vitamiini mg TE 89 1,2
K-vitamiini [1e) 34 44
C-vitamiini mg 70 93
Tiamiini mg 05 007
Riboflaviini mg 11 014
Niasiini mg 33 043
Pantoteenihappo mg 4,02 053
B, -vitamiini mg 035 005
Folaatti vg 105 14
B, -vitamiini [1e} 13 017
Biotiini [1]e} 13 16
Kivennaisaineet
Natrium mg 168 22,1
Kalium mg 611 80
Kloridi mg 387 51
Kalsium mg 519 68
Fosfori mg 371 49
Magnesium mg 42 56
Rauta mg 54 071
Sinkki mg 37 048
Kupari mg 04 005
Mangaani mg 0,054 0,007
Fluoridi mg 0,045 0,006
Seleeni ug 23 30
Jodi ug 96 13
Muut
L-Karnitiini mg 16 21
Koliini mg 170 22
Tauriini mg 4 54
Nukleotidit mg 18 23

*Suolan maara on laskettu: suola = natrium x 2,5

Asiakaspalvelu

puh. 0800-9-2438
info.fi@danone.com
www.lastenravitsemus fi

www.nutricia.fi
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