
Vain terveydenhuollon ammattilaisille

PKU GMPro Delight 15
GMP-pohjainen proteiinilisä yli 3-vuotiaille lapsille, nuorille ja aikuisille, joilla on
fenyyliketonuria (PKU) ja hyperfenyylialaninemia (HPA).

PKU GMPro Delight 15 on jauhemainen glykomakropeptidipohjainen annospusseihin pakattu kliininen 
ravintovalmiste. Se sisältää tasapainoisen seoksen välttämättämiä ja ei välttämättömiä aminohappoja ja 
vähän fenyylialaniinia. PKU GMPro Delight 15 -valmiste on tarkotettu fenyyliketonurian (PKU) tai hyperfe-
nyylialanemian (HPA) ruokavaliohoitoon.

• PKU GMPro Delight 15 sisältää pitkäketjuisen rasvahapon lähteen (DHA), sekä liukoisia että liukenemat-
tomia ravintokuituja. Valmiste sisältää hiilihydraatteja, rasvoja, vitamiineja, kivennäisaineita ja hivenaineita. 

• Soveltuu käytettäväksi yli 3-vuotiaille lapsille, nuorille ja aikusille.

• GMP on kaseiinista johdettu glykomakropeptidi, joka muodostuu juuston valmistusprosessin aikana. Se 
ei sisällä aromaattisia aminohappoja. Tämän vuoksi valmisteen maku on neutraali ja miellyttävä.

• Sisältää 27,0 mg fenyylialaniinia per 30 g annos. 

• Saatavana makuvariantit marjaisa Berry ja hedelmäinen Tropical.

Nutrician valmisteet ovat kliinisiä ravintovalmisteita, joita käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjeiden mukaan.

304/306 kcal energiaa

PER 100 G

1,2 g rasvaa

5,2 g kuitua

21,9a/22,3b g hiilihydraatteja



Käyttö
Jauhemainen annospusseihin pakattu glykomakropeptidipohjainen proteiinilisä 
PKU-taudin (fenyyliketonurian) tai HPA:n (hyperfenyylialanemian) ruokavaliohoi-
toon. Soveltuu käytettäväksi lapsille 3-vuotiaasta alkaen ja aikuisille. GMP-poh-
jaiset proteiininkorvaajat ovat fenyylialaniinin luontainen lähde.

Annostus
Käytetään lääkärin tai ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Annostus määräytyy 
yksilöllisesti lääkärin tai ravitsemusterapeutin antaman ohjeen mukaan.

Valmistus
Päivittäinen annostus tulee jakaa tasaisesti koko päivän ajalle ja nauttia vettä tai 
ylimääräistä nestettä päivittäisen nesteen saannin varmistamiseksi.

Pienempi pitoisuus voi olla tarpeen yksilöllisen maun ja sietokyvyn mukaan.
Valmistetaan mieluiten kylmään veteen ja nautitaan heti valmistuksen 
jälkeen. 

1. Pese kädet ja puhdista kaikki välineet huolellisesti.
2. Mittaa suositeltu määrä kylmää vettä kierrekorkilliseen astiaan. Kaada annos-

pussin sisältö astiaan. 
3. Sulje kannella ja ravista kunnes jauhe on täysin liuennut. 
4. Seos on nyt käyttövalmis. Älä kiehauta. Älä käytä mikroaaltouunia lämmittä-

miseen.

Huomioitavaa
Tuotetta käyttävien tulisi saada ruokavaliostaan riittävästi energiaa, välttämättö-
miä rasvahappoja ja fenyylialaniinia turvaamaan päivittäinen saanti.
Vain enteraaliseen käyttöön. Ei parentaaliseen käyttöön. Käytettävä lääkärin 
valvonnassa. Ei sovellu ainoaksi ravinnonlähteeksi. Ei sovellu alle 3-vuotiaille 
lapsille. 3-6-vuotialla lapsilla erillisen ohjeen mukaan. Ainoastaan fenyyliketonu-
riaa (PKU) ja hyperfenyylialaninemiaa (HPA) sairastaville henkilöille.

Säilytys
Säilytetään kuivassa paikassa, suojassa suoralta auringonvalolta, normaalissa 
huoneenlämmössä. Suojakaasuun pakattu tuote tulee valmistaa välittömästi. 
Parasta ennen: katso pakkauksen yläosa.

Korvattavuus
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Tilaustiedot
Jakelu: Tamro Oyj

Tilausnumero Tuote Myyntiyksikkö

2201796 GMPro Delight Berry 15 30 x 30 g

2201804 GMPro Delight Tropical 15 30 x 30 g

Jauhe Proteiini Vesi/Valmista liuosta

30 g 15 g 120 ml/140 ml

Nutricia c/o Danone Oy  |  Puh 02 274 4111  |  nutriciasuomi@danone.com  |  ammattilaiset.nutricia.fi

Ainesosat
Kaseiini-glykomakropeptidi-(GMP)-isolaatti (lehmänmaito), sakkaroosi, L-leusiini, aromi, L-tyrosiini
L-lysiiniasetaatti, glysiini, aromivahvenne (E330)b, dikaliumvetyfosfaatti, L-arginiini, kalsiumvety-
fosfaatti, kalsiumkarbonaatti aromivahvenne (E296)a, L-valiini, magnesiumasetaatti, L-histidiini, 
koliinibitartraatti, oligofruktoosi, inuliini, muunneltu tärkkelys, stabilointiaine (E412), L-metioniini, 
selluloosa, L-tryptofaani, arabikumi, Crypthecodinium cohnii -öljy, L-alaniini, glukoosisiirappia, vaah-
toutumisen estoaine (soijalesitiini), muunnettu tärkkelys (E1450), maltodekstriinia, paakkuuntumi-
senestoaine (E551), magnesiumsitraatti, inositoli, väri (E162)a, L-askorbiinihappo, hapettumisenes-
toaineet (natrium-L-askorbaatti, DL-α-tokoferolib, askorbyylipalmitaatti, tokoferoliseos) L-karnitiini, 
oleiinihappopitoinen auringonkukkaöljy, ferrosulfaatti, makeutusaine (sukraloosi), kaliumfosfaatti, 
sinkkisulfaatti, keskipitkäketjuiset triglyseridit (kookos- ja/tai palmuöljy)b, soijakuitu, DL-α-tokofe-
ryyliasetaatti, emulgointiaine (rasvahappojen mono- ja diglyseridit), nikotiiniamidi, kalsium-D-pan-
totenaatti, mangaanisulfaatti, kuparisulfaatti, pyridoksiinihydrokloridi, tiamiinimononitraatti, ribofla-
viini, natriumfluoridi, retinyyliasetaatti, kromikloridi, kaliumjodidi, pteroyylimonoglutamiinihappo, 
natriummolybdaatti, natriumseleniitti, fytomenadioni, D-biotiini, kolekalsiferoli, syanokobalamiini.

a) PKU GMPro Delight 15 Berry b) PKU GMPro Delight 15 Tropical

a) PKU GMPro Delight 15 Berry b) PKU GMPro Delight 15 Tropical
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Nutrician valmisteet ovat kliinisiä ravintovalmisteita, joita käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjeiden mukaan.

Per 100 g Pussi (annos)

Energia kJ 1292a/1298b 388a/390b

kcal 304a/306b 91a/92b

Rasva 4 E% g 1,2 0,36

- tyydyttynyttä g 0,39 0,12

- Dokosaheksaeenihappo (DHA) mg 250 75,0
Hiilihydraatit 28 E% g 21,9a/22,3b 6,6a/6,7b

- sokereita g 10,8a/10,1b 3,3a/3,0b

- laktoosia g 0,36 0,11
Ravintokuitu 3 E% g 5,2 1,6
Proteiini 65 E% g 50,0 15,0

Suola g 1,6 0,48

Aminohapot g 7,3

L-alaniini g 2,30 0,69

L-arginiini g 2,50 0,75

L-asparagiinihappo g 2,64 0,793

L-kystiini g 0,01 0,003

L-glutamiini g 6,02 1,807

Glysiini g 3,00 0,90

L-histidiini g 1,65 0,495

L-isoleusiini g 3,25 0,975

L-leusiini g 6,50 1,950

L-lysiiniasetaatti g 4,90 1,470

L-metioniini g 1,58 0,474

L-fenyylialaniini mg 90 27,0

L-proliini g 3,43 1,029

L-seriini g 2,28 0,684

L-treoniini g 5,04 1,511

L-tryptofaani g 0,90 0,270

L-tyrosiini g 5,00 1,50

L-valiini g 4,25 1,275

Vitamiinit

A-vitamiini μg RE 898 269
D3-vitamiini μg 24,4 7,32
E-vitamiini           mg α-TE 14,0 4,19
K-vitamiini μg 60,7 18,2
C-vitamiini mg 149 44,8
Tiamiini mg 1,41 0,42
Riboflaviini mg 1,61 0,48
Niasiini                  (mg NE) mg (32,7) 1,8 (9,82) 5,33
Pantoteenihappo mg 6,66 2,00
B6 -vitamiini mg 1,65 0,50
Foolihappo μg 183 54,8
B12 -vitamiini μg 3,46 1,04
Biotiini μg 55,4 16,6

Kivennäisaineet

Natrium mg 643 193
Kalium mg 1687 506
Kloridi mg <30,0 <9,00
Kalsium mg 1456 437
Fosfori mg   1058 317
Magnesium mg 311 93,3
Rauta mg 17,6 5,29
Sinkki mg 1,42 0,43
Kupari mg 16,5 4,95
Mangaani mg 2,20 0,66
Molybdeeni μg 71,2 21,4
Fluori mg 0,87 0,26
Seleeni μg 60,4 18,1
Kromi μg 78,3 23,5
Jodi μg 174 52,2
Muut

L-karnitiini mg 75,0 22,5
Koliini inositoli mg 507 152
Osmolariteetti mg 225 67,5

mOsm/l 810a/800b

Osmolaliteetti mOsm/kg H2O 940a/930b

Ravintosisältö


