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tarpeen mUkaam RAVINTOARVOT PER PULLO/PURKKI %
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. . Ravinto- -
Kayttdaihe/kuvaus Valmiste Energiaa Proteiinia :v.ln © x
vitua 5
Compact-valmisteet - tiivis ravintosisilts, runsaasti energiaa (2,4 kcal/ml) T
Toipilaille, leikk: 306 kcal 18 é
oipilaille, leikkaus-, murtuma-, 1dri H ; ca 9
syopé- ja palovammapotilaille NUtn-drm-k CompaCt ~Pr0tem 125 -n-ﬂ Runsaasti 2
. Banaani, marja, mansikka, persikka-mango, vanilja, roteiini ©
Pieni annoskoko, siséltaa kaikkia PR e proteiinia S
USLELBELISHS) SIEEIMEE LWL mokka, l[ammittava trooppinen inkivaari, 5
valttamattomia vitamiineja ja kiven- viilentdvé marjanmakuinen, viilentava kurkku-lime, neutraali =
naisaineita. g
Pieni annoskoko, siséltaa kaikkia Nutridrink Compact 125 ml 300 kcal 129
valttamattomid vitamiineja ja Suklaa, mansikka, mokka, vanilja
kivennaisaineita.
Runsasproteiiniset -
Runsasproteiininen ja -energiainen, Nutridrink PlantBased Protein 2.0 200 ml T 400 kcal 209
vegaaninen, laktoositon, kasvipoh- Ananas-kookos, cappuccino I
jainen '
Energialisat
Runsasenergiainen. Sisaltaa vita- Calogen Extra Shot 40 ml - saznnéllisesti pienina annoksina 40 mlx 3~ 480 keal 69
miineja, kivennaisaineita ja proteiinia.  Mansikka
Runsasenergiainen, maidoton. Calogen 200 ml - saannéllisesti pienina annoksina 30 mlx 3 405 keal
Neutraali
Nielemisvaikeuksiin
Lusikoitava, hyytelémainen. Ei Nutilis Fruit Level 4 150 g 206 kcal 1029 399
pilkkoudu syljen amylaasientsyymin  \1ansikka. omena
vaikutuksesta'. '
Sairauskohtaiset valmisteet
——
Krooniset haavat, Cubitan 200 ml Tukea painehaavojen 248 kcal 189
painehaavat Suklaa, mansikka, vanilja paranemiselle 8
viikossa®
Diabetes Diasip 200 ml 208 kcal 9,89 59
Suklaa, mansikka, vanilja
Perusvalmisteet
——
Runsasenergiainen, vegaaninen, Nutridrink PlantBased 200 ml 300 kcal 129
laktoositon, kasvipohjainen Mango-passion, mokka Vegaaninen
Preoperatiiviseen paastoon
T
Kirkas hiilihydraattijuoma, preopera- ~ Nutricia pre0p 200 ml Kaypa hoito 100 kcal
tiivinen hiilihydraattitankkaus® Shuura -Suosituksen
mukainen*
Jauheet ja 6ljyt
Protifar 225 g Jauhemainen maitoproteiinivalmiste
Nutrison-jauhe 860 g Jauhemainen, ruokavalion ravintosisallon parantamiseksi, ravitsemuksellisesti taysipainoinen
Fantomalt 400 g Jauhemainen, hiilihydraattipitoinen valmiste ruokavalion energiasisallon liséamiseksi
Liquigen Rasvaemulsio, 50 % keskipitkaketjuisia rasvahappoja ja 50 % vetta siséltava
MCT-olly Triglyseridisekoitus, 100% keskipitk&ketjuisia rasvahappoja siséltava
Elgmental 028 TOQ 9 Jauhemainen, elementaalidieettivalmiste
Stimulance Multi Fibre 400 g Jauhemainen, ruokavalion ravintokuidun maaran lisdamiseksi

1. Vilardell N et al. Dysphagia 2016;31(2):169-179. 2. Cereda E. et al. A Nutritional Formula Enriched With Arginine, Zinc, and Antioxidants for the Healing of Pressure Ulcers - A Randomized
Trial. Ann Intern Med. 2015;162:167-174. 3. Ljungqvist O et al. JAMA Surg 2017;152(3):292-298. 4. Lonkkamurtuma. Kéypé hoito -suositus. Suomalaisen Laékariseuran Duodecimin ja Suomen
Ortopediyhdistyksen asettama tyéryhma. Helsinki: Suomalainen Laakariseura Duodecim, 2017 (viitattu 14.12.2021). Saatavilla internetissa: www.kaypahoito fi.

Tuotteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauksien ja sairauteen liittyvéan vajaaravitsemuksen ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.
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Aikuisten letkuravintovalmiste tarpeen mukaan ruokavaliohoitoon

kcal/ml Kayttoaihe/kuvaus Valmiste /1000 ml
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Kohonnut proteiinin ja . . . = koal | Protelini S
e e tam aovam.  NUtrison Protein Plus Multi Fibre  Hy 128063 g
ma-, monivamma- ja syGpapoti- 500 ml muovipakkaus Siedettavyys! DHACEPA @

laat, nesterajoitteiset.
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Kohonnut energiantarve, esim. NUtl’ison Energy MUlti Fibl'e Hyva

Valikoima | SATAHA, OVPH, AHS 1/2026
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Kohonnut energiantarve, kuiduton o

’ Nutrison Energy ﬁ

500 ml muovipakkaus DHAEPA|
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Kohonnut energian ja proteiinin

tarve. Ngsterajoitteinen ruokavalio. NUtI’iSOI‘\ Plantbased 2 kcal ,’7
Vegsaninen High Protein Multi Fibre

500 ml muovipakkaus
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Soijaproteiinipohjainen, kuiduton, . o [ ) ' =
maitoproteiini-intoleranssi NUtrlson Plantbased Soua 7, Maidoton ja 040 g

1000 ml muovipakkaus kalacljyton
Proteiini
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Soijaproteiinipohjainen, . . o .
maitoproteini-intoleranssi Nutrison Plantbased Soija Multi Fibre _}/%n

1000 ml muovipakkaus Ja kalacljyton
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Painehaavat Nutrison Advanced Cubison
1000 ml muovipakkaus

‘

[ e o [ ] Varikoodit helpottamaan tuotteiden tunnistamista (kcal/ml)

Nutrician ainutlaatuinen MF6™ -ravintokuituseos on ainoa, joka siséltda monipuolisesti kuutta erilaista ravintokuitua vastaamaan tavallisesta ruokavaliosta saatavaa kuitua?
3 liukenevaa ravintokuitua: inuliini, frukto-oligosakkaridi FOS, arabikumi, ja 3 liukenematonta: resistentti tarkkelys, selluloosa, soijapolysakkaridi.

Monipuolinen
kuitukoostumus

jotka edesauttavat tasapainoisen ja luonnollista ruokavaliota vastaavan aminohappokoostumuksen saamista.®

Monipuolinen Q Nutrisonin ainutlaatuinen p4-proteiiniseos koostuu neljésté toisiaan tédydentévisté eléin- ja kasvikunnan proteiineista (hera 35 %, kaseiini 25 %, herne 20 %, soija 20 %),

proteiininlahde

1. Kuyumcu S, Menne D, Curcic J et al. Journal of Parenteral and Enteral Nutrition. 2015;39:544-551. 2. Silk DB et al. Clin Nutr 2001,20:49-58. 3. Liu J, et al. Nutrients 2019;11(11):2613.

Valmisteet ovat gluteenittomia ja joko erittéin vahalaktoosisia tai laktoosittomia (Nutrison Plantbased -valmisteet).
Séilytys: Ravinnonsiirtolaitteeseen kytkettyna (aseptisesti kasiteltyns, suljettu jarjestelma) tiputusaika korkeintaan 24 tuntia. Pakkauksen kierrekorkin avaamisen ja irrottamisen jalkeen (avattu jarjestelma) annoste-
luaika enintaan 8 tuntia. Avattu pakkaus (jos ravinnonsiirtolaitetta ei kayteta tai se on irrotettu) silytetaan suljettuna jaékaapissa enintdan 24 tuntia. Parasta ennen -paivays merkitty pakkaukseen.

Korvattavuus: Nutrison-letkuravintovalmisteet kuuluvat alempaan erityiskorvausryhmaéan (koodi 504).
Myynti/Jakelu: Apteekit/Tamro Oyj | Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti & Opole, Puola

01/2026

Tuotteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauksien ja sairauteen liittyvéan vajaaravitsemuksen ruokavaliohoitoon. Kéytetaan terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.
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