mUTRICI A Taydennysravintovalmiste ruokavaliohoitoon Vain terveydenhuollon ammattiaisille

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION tarpeem mu kaan RAVINTOARVOT PER PULLO/PURKKI
Kayttdaihe/kuvaus Valmiste Energiaa Proteiinia R::il::;)-

Compact-valmisteet - tiivis ravintosisalts, runsaasti energiaa (2,4 kcal/ml)

Tenglle (el muiimzs Nutridrink Compact Protein 125 ml Runsaasti 906 keal 89
syopa- ja palovammapotilaille. Banaani, marja, mansikka, persikka-mango, vanilja, proteiinia

Pieni annoskgko, .SISél‘t,éé‘k?ikki‘a mokka, lammittava trooppinen inkivaari,

V?l'tté,mé,ttém'é vitamiineja ja kiven- viillentava marjanmakuinen, viilentéva kurkku-lime, neutraali

naisaineita.

Pieni annoskoko, sisaltaa kaikkia Nutridrink Compact 125 ml 300 kcal 129

valttamattomia vitamiineja ja Metsamarja, suklaa, mansikka, mokka, vanilja
kivennaisaineita.

Energialisat

Runsasenergiainen, maidoton. Calogen 200 ml - saannéllisesti pienina annoksina 30 mlx 3 405 keal
Neutraali ja mansikka

Nielemisvaikeuksiin

Lusikoitava, hyytelomainen. Ei Nutilis Fruit Level 4 150 g 206 kcal 1029 399
pilkkoudu syljen amylaasientsyymin

vaikutuksesta'. Mansikka, omena
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Sairauskohtaiset valmisteet

—
, Kliininen
quornset haavat, Cubitan 200 ml tUTkimusnéymj 248 kcal 189
painehaavat Suklaa, mansikka, vanilja tuloksista?
Diabetes Diasip 200 ml 208 kcal 9,89 59
Suklaa, mansikka, vanilja
Munuaisten vajaatoiminta Renilon 4.0 125 ml - vahaproteiininen, predialyysivaiheeseen 250 keal 59
Aprikoosi
Renilon 7.5 125 ml - dialyysivaiheeseen 250 kcal 949
Aprikoosi, kinuski
Perusvalmisteet
Runsasenergiainen, tutkittu kaytettda-  Nutridrink 200 ml 300 kcal 129
vaksi myos tyhjennysruokavaliossa.>* Banaani, suklaa, mansikka
—
Runsasenergiainen, vegaaninen, Nutridrink PlantBased 200 ml 300 kcal 129
) o ‘ Vegaaninen
laktoositon, kasvipohjainen Mango-passion, mokka
Rasvaton ja mehumainen Nutridrink Jucy Plus 200 ml 300 kcal 129
Mango-ananas, paaryna-seljankukka, viiled vadelma
Preoperatiiviseen paastoon
—
Kirkas hiilihydraattijuoma, preopera-  Nutricia preOp 200 ml Kéypa hoito 100 kcal
tiivinen hiilihydraattitankkaus® Siruug -Suosituksen
mukainen®
Jauheet
Protifar 225 g Jauhemainen maitoproteiinivalmiste
Nutrison-jauhe 860 g Jauhemainen, ruokavalion ravintosisallon parantamiseksi
Elemental 028 100 g Jauhemainen, elementaalidieettivalmiste
Duocal 400 g Jauhemainen, hiilihydraatteja ja rasvaa sisaltava proteiiniton energialiséa
Fantomalt 400 g Jauhemainen, ruokavalion energiasisallon lisaéamiseksi

1. Vilardell N et al. Dysphagia 2016;31(2):169-179. 2. Cereda E. et al. A Nutritional Formula Enriched With Arginine, Zinc, and Antioxidants for the Healing of Pressure Ulcers - A Randomized
Trial. Ann Intern Med. 2015;162:167-174. 3. Jauhonen P. Suom Lé&akarilehti 1991,46:489-92. 4. Tjon A Tham RTO, et al. Radiology 1993;188:578-80 5. Ljungqvist O et al. JAMA Surg
2017;,152(3):292-298. 6. Lonkkamurtuma. Kéypé hoito -suositus. Suomalaisen Lagkariseuran Duodecimin ja Suomen Ortopediyhdistyksen asettama tyéryhma. Helsinki: Suomalainen
L&aékariseura Duodecim, 2017 (viitattu 14.12.2021). Saatavilla internetissa: www.kaypahoito.fi.

Tuotteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauteen liittyvan vajaaravitsemuksen ruokavaliohoitoon. Kaytetaan terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.
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Aikuisten letkuravintovalmiste tarpeen mukaan ruokavaliohoitoon

kcal/ml Kayttoaihe/kuvaus Valmiste /1000 ml
£ -
Kohonnut proteiinin ja . . . = koal | Protelini S
e e tam aovam.  NUtrison Protein Plus Multi Fibre  Hy 128063 g
ma-, monivamma- ja syGpapoti- 500 ml muovipakkaus Siedettavyys! DHACEPA @

laat, nesterajoitteiset.

———
Kohonnut energiantarve, esim. NUtl’ison Energy MUlti Fibl'e Hyva

B £

Valikoima | HUS erva (Helsinki, Uusimaa, Kymenlaakso, PHKS, Eksote) 2026-2027

alovammat, syopéa g .
? yop 500 ml muovipakkaus siedettavyys! DHASEPA @
0349
Kohonnut energiantarve, kuiduton Nutrison Energy ﬁ
500 ml muovipakkaus BH’A:;PA
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9 Kohonnut energian ja proteiinin Nutrison Plantbased 2 kcal 4 Laktoositon , keal | Proteiini
= tarve. Nesterajoitteinen ruokavalio. High Protein Multi Fibre ka[ad[jytdn’ 000]1000¢
L) Vegaaninen. L DHAEPA]
é’ 500 ml muovipakkaus Vegaaninen 090g @
©
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c Soijaproteiinipohjainen, kuiduton, . e ”7 ) .
5 maitoproteiini-intoleranssi NUtrlson Plantbased SOlJa r‘\:'a[’d__o_fohvja 409
c 1000 ml muovipullo aladlyton
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S Soijaproteiinipohjainen, . v . — @

2 maitoproteiini-intoleranss Nutrison Plantbased Soija Multi Fibre Maidoton 409

@© 1000 ml muovipakkaus 7 Ja kaladljyton :
©
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o Alentunut energiantarve, . . — ﬁ

2 Allin-one-lter Nutrison 1200 Complete Multi Fibre

et 1000 ml muovipakkaus DHA+EPA
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Perustarve Nutrison Multi Fibre

500 ml muovipakkaus
9
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[ ) Runsasproteiininen, kuiduton, NUtrison Protein PlUS
MCT-rasvoja, DHA ta ja EPA:a 500 ml muovipakkaus DHA+EPA
sisaltava 5049

o

—

o |
Nesterajoitteiset potilaat, NUtrlson Concentrated ‘Neste» 2000|175 ¢g
munuaispotilaat. Kohonnut 500 ml muovipakkaus rajoitukseen
proteiinin ja energian tarve.

Monipuoli nen Nutrician ainutlaatuinen MF6™ -ravintokuituseos on ainoa, joka siséltaa monipuolisesti kuutta erilaista ravintokuitua vastaamaan tavallisesta ruokavaliosta saatavaa kuitua?
kuitukoostumus 3 liukenevaa ravintokuitua: inuliini, frukto-oligosakkaridi FOS, arabikumi, ja 3 liukenematonta: resistentti tarkkelys, selluloosa, sojjapolysakkaridi

Monipuolinen Nutrisonin ainutlaatuinen p4-proteiiniseos koostuu neljésta toisiaan taydentévista eldin- ja kasvikunnan proteiineista (hera 35 %, kaseiini 25 %, herne 20 %, soija 20 %),
protei ininlahde jotka edesauttavat tasapainoisen ja luonnollista ruokavaliota vastaavan aminohappokoostumuksen saamista.!

1. Kuyumecu S, Menne D, Curcic J et al. Journal of Parenteral and Enteral Nutrition. 2015;39:544-551. 2. Silk DB et al. Clin Nutr 2001,20:49-58. 3. Liu J, et al. Nutrients 2019;11(11):2613.

Valmisteet ovat gluteenittomia ja joko erittéin vahalaktoosisia tai laktoosittomia (Nutrison Plantbased -valmisteet).

Sailytys: Ravinnonsiirtolaitteeseen kytkettyna (aseptisesti kasiteltyna, suljettu jarjestelma) tiputusaika korkeintaan 24 tuntia. Pakkauksen kierrekorkin avaamisen ja irrottamisen jalkeen (avattu jarjestelma) annoste-
luaika enintaén 8 tuntia. Avattu pakkaus (jos ravinnonsiirtolaitetta ei kayteté tai se on irrotettu) sailytetadn suljettuna jaékaapissa enintdén 24 tuntia. Parasta ennen -paivéys merkitty pakkaukseen.

Korvattavuus: Nutrison-letkuravintovalmisteet kuuluvat alempaan erityiskorvausryhmaéan (koodi 504).
Myynti/Jakelu: Apteekit/Tamro Oyj | Valmistaja: N.V. Nutricia, Zoetermeer, Hollanti & Opole, Puola
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Tuotteet ovat kliinisia ravintovalmisteita sairauksien ja sairauteen liittyvéan vajaaravitsemuksen ruokavaliohoitoon. Kéytetaan terveydenhuollon ammattilaisen ohjauksessa.
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