Vain terveydenhuollon ammattilaisille

&-UTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

LOCASOL

Vahan kalsiumia ja D-vitamiinia sisaltava erityisvalmiste kalsiumin
aineenvaihduntahairi6ihin ja D-vitamiininin saantirajoituksiin.

Jauhemainen kliininen ravintovalmiste, joka sisaltaa lehmanmaidon proteiinia, hiilihydraatteja, rasvaa, vita-
miineja, kivennais- ja hivenaineita, mutta erittdin vahan kalsiumia. Ei lisattya D-vitamiinia. Ravitsemukselli-
sesti taysipainoinen alle 1-vuotiaille imevaisille, vanhemmille lapsille muun ravinnonlisana.

« Kalsiumin aineenvaihduntahairididen ruokavaliohoitoon, esim. hyperkalsemia ja osteopetroosi.

e Soveltuu kaytettavaksi juomana seka letkuravitsemuksena.

« Varotoimenpiteet: Alhaisten kalsium- ja D-vitamiinipitoisuuksien takia niiden saantia tulee seurata ja
taydentaa tarvittaessa.

« Vain enteraaliseen kayttoon. Ei parenteraaliseen kayttoon.

FE
B (NuTRiCIA
- Locasol PER 100 ML

Formula

66 kcal energiaa

3,4 g rasvaa

<5,16 mg kalsiumia

ei lisattya D-vitamiinia

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kdytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.




Ravintosisalto

Ainesosat
Laktoosi (lehm&nmaidosta), kasviéljyt (palmu-, auringonkukka-, kookos- ja Per 100 ml
rapsioljy), natriumkaseinaatti (lehmanmaidosta), demineralisoitu hera (leh- Per100g valmista luosta
manmaidosta) kaliumkloridi, L-kystiini, kaladljy, koliinibitartraatti, Mortierella Energia kJ 2149 277
alpina -6ljy, dikaliumvetyfosfaatti, magnesiumsitraatti, magnesiumvetyfos- keal 514 66
faatti, L-askorbiinihappo, L-karnitiini, ferrosulfaatti, inositoli, hapettumisen- Rasva 40 E% 9 267 34
estoaine (askorbyylipalmitaatti), sinkkisulfaatti, tauriini, natriumkarbonaat- - tyydyttynytta 9 119 15
ti, nikotiiniamidi, DL-a-tokoferoli, kalsium-D-pantotenaatti, kaliumjodidi, ~ kertatyydyttymétonta 9 108 14
kuparisulfaatti, retinyyliasetaatti, tiamiinimononitraatti,riboflaviini, pyridoksiini- ~ monityydyttymétonta 9 41 052
hydrokloridi, mangaanisulfaatti, pteroyylimonoglutamiinihappo, kromikloridi, T e— e 3230 216
natr'l'ur'nmolybdaattl, natriumseleniitti, fytomenadioni, D-biotiini, syanokoba- T - 330 420
lamiini. - Arakidonihappo mg 130 16,6
o - Dokosaheksaeenihappo mg 130 166

Kaytto . ) _ ) - ) ) Hiilihydraatit 9 537 69

Tarjoa huoneenldmpoisena. Kayta heti valmistuksen jalkeen. Heité aina pois kayton jalkeen -

tahteeksi jaanyt osa. z Setarie 9 528 68

» Juomana: Heité pois tunnin kuluttua valmistuksesta jaljelle jaanyt osa. Tuotetta ei tule - laktoosia 9 52,7 680
[&mmittaa uudelleen. Ravintokuitu 9 0 0

o Letkuravintona: Tiputusaika ei saa ylittda yli 2 tuntia. Proteiini 9 148 19

Sailytys ja sailyvyys ~ typped 9 o7

Katso parasta ennen -paivays purkin pohjasta. Suola 9 056 007

Vitamiinit

Varotoimenpiteet ——

Alhaisten kalsium- ja D-vitamiinipitoisuuksien takia niiden saantia tulee seurata ja taydentaa ArEailaI 9 584 753

tarvittaessa. D-vitamiini M9 - -

E-vitamiini mg (a-TE/ET) 10,3 (9,06) 133 (117)

ponostus o B - . Kevitarmin bo 253 326

Noudata (4&kéarin tai ravitsemusterapeutin maaraamaa annostusta ja laimennosta, joka o

riippuu potilaan iasta, painosta ja kliinisesta tilasta. Laakarin tai ravitsemusterapeutin tulee C-vitamini mg 696 897

tarkistaa annostus saannéllisesti. Tiamiini (B1) mg 046 0,06

Riboflaviini (Bz) mg 077 010

Suositeltu laimennos -

N NE 4,66 (815 0,60 (1,05

Yhta mittalusikallista (4,3 g) jauhetta kohti lisataan 30 ml vettd, jotta saadaan suositeltava astint ) mg (mg NE) (815) (109

laimennos 12,9 % paino/tilavuus (esim. 12,9 g jauhetta ja 90 ml vetts, jotta saadaan 100 Pantoteenihappo 9 317 041

ml valmista livosta). Osmolaliteetti talle laimennokselle on 290 mOsmol/kg H.O. Aluksi Be-vitamiini mg 029 0,04

voidaan kayttaa alhaisempaa laimennosta, kunnes toleranssi saavutetaan. Foolihappo ug 698 900

Valmistus Folaatti pg-DFE** 120 155

Lapsen terveyden kannalta on térkeda noudattaa huolellisesti pakkauksessa olevia valmis- B ,-vitamiini M9 097 012

tusohjeita. Virheellinen valmistus voi aiheuttaa lapsen sairastumisen. Biotiini Yo 14,0 18

Kivennaisaineet

Pulloruokintaan :

1. Pese kadet huolellisesti ja puhdista valmistusalusta. Steriloi pullot ja tutit. B mg/mmol 223/ xx 287/125

2. Keita kylmavesihanasta otettu vesi. Jaahdyta n. 30 min. niin, ett vesi tuntuu [ampimalta Kalium mg/mmol 512/ xx 66,1/169
rantqesgen. Kaada 2/:_'> vaadittavasta Yesirﬁéérésté steriloitL.J'un tuttip.gllpc.).n. o Kloridi mg/mmol 384/ xx 496/140

3. Ta.sona Jguhe m|tPalL{S|k‘I<aan puhtaan ja kuivan veitsen se!kamylksella. Ala paina jauhetta Kalsium ma/mrmol <400/ xx 516/<013
mittalusikkaan. Kayta ainoastaan pakkauksessa olevaa mittalusikkaa. )

4. Lis&a tarvittava maaré jauhetta tuttipulloon. Sulje pullon korkki ja ravista, kunnes jauhe Fosfori mg/mmol 171/ xx 221071
liukenee. Lisaa loppu vesimaara ja ravista pulloa uudestaan. Varmista ennen syottamista Magnesium mg 427 551/023
muutamalla tipalla ranteen sisapintaan, ett4 livos on oikean [ampaista. Kayta heti valmis- R mg 778 1,00
tuksen jalkeen. L

5. Heita pois tunnin kuluttua valmistuksesta jaljelle jaanyt livos. Livosta ei saa [ammittaa Sl Mo 389 050
uudelleen. Kupari mg 039 0,050

Mangaani mg 0,051 0,007

Letkuruolﬁintaan"tai"juomapa o _ Molybdeeni Vo 194 251

1. Pese kadet. Kayta puhtaita valineita valmistukseen. Sl 206 266

2. Kayta keitettyd, jaahdytettya vetta. eleen k9 ' ’

3. Kayta pakkauksessa olevaa mittalusikkaa tai punnitse tarvittava méara jauhetta. Kromi b9 154 199

4. Lisaa pieni maéara vetta tarvittavaan maaraan jauhetta ja sekoita haarukalla tasaiseksi Jodi ) 96,3 124
tahnaksi. Muut

5. Jatka sekoittamista samalla lisaten lopun vesimaéaran, kunnes sopiva laimennus on —
saavutetty. Inositoli mg 256 3,31

Kun teet juomaa, pese kadet ja kayta puhtaita valineita. Seuraa valmistusohjeita 2-5 Koliini mg 160 207

letkuruokintaa varten, tai lis&a tarvittava maara jauhetta mitattuun veteen, peita kannella ja L-Karnitiini mg 302 389

ravista, kunrjef ja.uhe”or_] liuer_mut. Kayta keitettya, jaaghdytettya vetta tai kylméavesihanasta Tauriini e 696 090

otettua vetta ian ja kliinisen tilan mukaan. o

Osmolariteetti mOsm/! 261

Pakkaus * i lisatty

Kansi on helppo avata ja sulkea uudestaan. Jatelajittelu: Jauhemaisten valmisteiden **1pg-DFE (folaattiekvivalentti ravinnosta) = 0,6 pg foolihappoa

purkit lajitellaan kerdysmetalliin. Muovikannet havitetaan polttokelpoisena jatteena. Suolan maara on laskettu: suola = natrium x 2,5

Ulkokartongit kuuluvat kerayskartonkiin.
Tilaustiedot

Valmistaja: Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4, 36041 Fulda, Saksa.
Valmistuttaja: Nutricia c/o Danone Oy, Siltasaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki
Myynti: Apteekit

Jakelu: Tamro Oyj

Tarkeaa

Jauhemainen valmiste ei ole steriilia. Valmistetaan nautintavalmiiksi juuri ennen syottamista.
Al keita livosta &laka kayta mikroaaltouunia livoksen [Ammittamiseen. Kaytettava laakarin
valvonnassa, kun kaikki ruokintavaihtoehdot, imetys mukaan lukien, on mietitty.

Tilausnumero  Tuote Myyntiyksikko

2405850 Locasol 400 g

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kaytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.

Nutricia c/o Danone Oy | Puh 02 274 4111 | nutriciasuomi@danone.com | ammattilaiset.nutricia.fi
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