Vain terveydenhuollon ammattilaisille

GUTRICIA

LIFE-TRANSFORMING NUTRITION

PKU GMPRO MIX-IN

Aminohappopohjainen kliininen ravintovalmiste PKU-taudin (fenyyliketonurian)
ruokavaliohoitoon.

Jauhemainen annospusseihin pakattu glykomakropeptidipohjainen (GMP) kliininen ravintovalmiste fenyy-
liketonurian (PKU-tauti) ruokavaliohoitoon. Sopii yli 3-vuotiaille lapsille ja aikuisille. Ei ainoaksi ravinnonlah-
teeksi.

Valmiste sisaltaa kaseiinipohjaista GMP:t4, valttamattomia ja ei-valttamattomia aminohappoja, pienen
maaran hiilihydraatteja ja joitakin kivennaisaineita. Valmisteessa luontaisesti alhainen fenyylialaniinipitoi-
suus (18 mg/12,5 g annospussi).

» Voidaan sekoittaa veden kanssa juomaksi tai lisatd muuhun nestemaiseen tai puolikiinteaan ruokaan.
* Maustamaton.

» Glykomakropeptidi (GMP) on kaseiinista johdettu glykomakropeptidi, joka muodostuu juuston valmis-

tusprosessin aikana. Se ei sisalla aromaattisia aminohappoja. Taman vuoksi Mix-In -valmisteen maku
on neutraali ja miellyttava. Ei perinteisten aminohappotuotteiden karvasta makua.
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Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kdytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.




Ainesosat

Kaseiini-glykomakropeptidi (GMP)-isolaatti (64 %) (lehm&nmaidosta),
L-leusiini, L-tyrosiini, L-arginiini, kuivattu glukoosisiirappi, L-histidiini, L-valiini,
L-kystiini, L-tryptofaani, paakkuuntumisenestoaine (E551), tauriini, L-karnitiini.
Allergeenit korostettu ainesosaluettelossa.

Makuvaihtoehdot
Neutraalinmakuinen

Kéaytto
Tarkoitettu fenyyliketonurian (PKU) ruokavaliohoitoon. Soveltuu 3 vuoden igsta
alkaen; kaytetaan varoen 3-6-vuotiaille.

Annostus
Kaytetaan laakarin tai ravitsemusterapeutin ohjeen mukaan. Annostus maarittyy
potilaan i&n, painon ja sairaustilan pohjalta.

Huomioitavaa

Tuotetta ei tule kayttaa ainoana proteiininlahteens, vaan sita tdydennetaan luon-
taisen proteiinin ja muiden ravintoaineiden lahteell3, jotta turvataan fenyyliala-
niinin, nesteen ja muiden ravintoaineiden saanti. Ruokavaliota on tdydennettava
sopivalla vitamiinien seka kivennais- ja hivenaineiden l&hteelld potilaan ravit-
semuksellisten tarpeiden tayttamiseksi. Vain enteraaliseen kayttoon. Ei paren-
teraaliseen kayttoon. Ei sovellu ainoaksi ravinnonléhteeksi. Ei sovellu potilaille,
jotka ovat allergisia lehméanmaidon proteiinille. Ei sovellu alle 3-vuotiaille lapsille.
Tarkoitettu ainoastaan fenyyliketonuriaa (PKU) sairastaville potilaille. GMP-poh-
jaiset proteiininkorvaajat ovat fenyylialaniinin luontainen lahde.

Valmistus

Pese kadet ja puhdista kaikki valineet huolellisesti. Mittaa suositeltu maara
kylmaa vetta kierrekorkilliseen astiaan. Lis&a tarvittava méaaré jauhetta veteen.
Sulje korkki ja ravista kunnes jauhe on taysin liuennut. Valmistetaan mieluiten
kylmaan veteen ja nautitaan heti valmistuksen jalkeen. Tuote voidaan myés lisata
muuhun laakarin maaraamaan fenyyliketonuriaan (PKU) tarkoitettuun proteiinin
korvikkeeseen tai puolikiintedan ruokaan.

Huom. Parhaan makueldmyksen saavuttamiseksi &la kuumenna, paista tai liséa
kuumaan ruokaan tai juomaan (yli 55 °C). Hieman kitkera maku voi esiintyé, jos
tuotetta sekoitetaan vain veteen.

Suositeltu laimennos: 12)5 g jauhetta (1 pussi) sekoitetaan 180-240 ml:aan
vettd tai muuta juomaa. Laimennos on viitteellinen. Tuotteen maaré ja laimennos
voidaan mukauttaa yksiléllisen sietokyvyn tai mieltymyksen mukaan laakérin tai
ravitsemusterapeutin ohjeistuksessa. Vetta tai muuta lisénestetta tulee nauttia
samanaikaisesti riittdvan nesteen saannin turvaamiseksi.

Sailytys ja sailyvyys
Sailyta kuivassa paikassa, normaalissa huoneenldmmaossa. Avattu pussi kayte-
taan heti. Parasta ennen -merkinta laatikon pohjassa.

Pakkaus
Ulkokartongit kuuluvat kerédyskartonkiin. Annospussit lajitellaan sekajatteeseen.

Korvattavuus
503

Tilattavissa Tamrosta.

Tilausnumero  Tuote Myyntiyksikkd

2196384 PKU GMPro Mix-In Neutral 30x1259

Ravintosisalto

Per annospussi

Per 100 g 1259

Energia kJ 1418 177

kcal 334 42
Rasva 9 0 0
- tyydyttynytta 9 0 0
Hiilihydraatit 9 34 043
- sokereita 9 03 0,04
Ravintokuitu 9 0 0
Proteiiniekvivalentti 9 80 10
Suola 9 28 0,35
Aminohapot
L-alaniini o] 32 04
L-arginiini 9 4 05
L-asparagiinihappo 9 48 06
L-kystiini 9 23 029
L-glutamiinihappo 9 10,7 13
Glysiini 9 056 0,07
L-histidiini 9 32 04
L-isoleusiini 9 59 073
L-leusiini 9 12 15
L-lysiini 9 35 0,43
L-metioniini 9 11 013
L-fenyylialaniini 9 144 18
L-proliini 9 64 08
L-seriini 9 4 05
L-treoniini 9 91 11
L-tryptofaani 9 19 0,24
L-tyrosiini 9 8 1
L-valiini 9 69 087
Kivennaisaineet
Natrium mg 127 14
Kalium mg 992 124
Kloridi mg <70,0 <88
Kalsium mg <130 <163
Fosfori mg 320 40
Muut
L-karnitiini mg 80 10
Tauriini mg 240 30
Osmolaliteetti mOsm/kg H,0 170*
Osmolariteetti mOsmol/l 160"

*Suositellun laimennoksen mukaisesti 12,5 g jauhetta ja 180 ml vetta.

Nutrician valmisteet ovat kliinisia ravintovalmisteita, joita kdytetaan terveydenhuollon henkiléston ohjeiden mukaan.
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